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Introduccion

Las patologias prevalentes en miembro superior ocupan un lugar importan-
te en el momento actual en la sanidad espanola y en general en el mundo
occidental, tanto por el nimero de procesos existentes como por los costes
que conlleva su tratamiento.

El estudio diagndstico y elementos innovadores en la actividad terapéutica
de patologias en hombro, codo, mano, etc debidas fundamentalmente a ac-
cidentes laborales, de trafico y deportivos, hacen necesario conjuntar todos
los conceptos diagndsticos y terapéuticos que sirvan de soporte a estos pro-
cesos patoldgicos, dadas las necesidades de la medicina actual.

A lo largo de las jornadas se analizaran los diferentes aspectos a través de
cinco mesas en las que intervendran prestigiosos especialistas proceden-
tes de diferentes centros de nuestro pais.

La Real Academia de Medicina y Cirugia de Andalucia Oriental, una de las
entidades que organiza las jornadas, tiene entre sus objetivos el conoci-
miento de las patologias mas prevalentes en nuestro pais con la finalidad
de realizar unos diagndsticos y tratamientos adecuados, ademas de profun-
dizar en su prevencion e investigacion. Estos objetivos son compartidos por
FUNDACION MAPFRE, quien desde hace mas de veinticinco anhos promueve
la formacién y la investigacion de los profesionales de la salud. La Funda-
cion, al percibir el interés y la calidad de las actividades formativas de la
Real Academia, viene desde hace anos colaborando en su realizacion.

Esperamos que la asistencia a las conferencias conlleve una interesante
formacion practica que repercuta en una mejora de la calidad de vida de los
pacientes.

Dirigido a:

Las jornadas van dirigidas a médicos residentes (rehabilitacion, traumatolo-
gia, cirugia, etc) médicos especialistas, médicos generales, MIR, enfermeros,
fisioterapeutas, terapeutas ocupacionales, asi como, alumnos de medicina
(5-6° cursol, enfermeria, fisioterapia y terapia ocupacional (3° curso) que de-
seen efectuar una revision completa sobre las lesiones del aparato locomotor.

Coordinacion:

Maria del Carmen Maroto Vela
Presidente Real Academia de Medicina de Andalucia Oriental.

Ignacio Salinas Sanchez
Académico Numerario Coordinador de la Real Academia de Medicina de
Andalucia Oriental.

Yolanda Mingueza Sebastian )
Subdirectora Instituto de Prevencion, Salud y Medio Ambiente de FUNDACION
MAPFRE.



Programa

9.00

JUEVES, 15 MARZO
Inauguracion.

9.15

10.00

10.45

11.30
12.00

12.45

13.30

Moderador: Luis Justo Roca Roca
Académico Numerario Real Academia Medicina Granada.

Anatomia funcional y biomecanica del miembro superior.
Indalecio Sdnchez-Montesinos Garcia
Académico Numerario Real Academia de Medicina Granada.

Diagnéstico por imagen en las patologias mas frecuentes del hombro.
Fernando Ruiz Santiago
Servicio de Radiologia. H. U. Virgen de las Nieves. Granada.

Fracturas de hombro y sindromes de inestabilidad.

Rosendo Sanchez Martin

Servicio de Traumatologia y Cirugia Ortopédica. H. U. Virgen de las
Nieves. Granada.

Descanso.

Artroplastia de hombro.
Luis Javier Roca Ruiz
Servicio Traumatologia. Hospital “Virgen Macarena”. Sevilla.

Terapia ocupacional en lesiones de miembro superior.

Angela Lépez del Rio

Unidad Terapia Ocupacional. Dpto. Rehabilitacién. H.U. Virgen de las
Nieves. Granada.

Coloquio y discusion.

13.45-15.30 Comida libre.

15.30

16.15

17.00

Moderador: Inmaculada Garcia Montes
Presidenta de SERMEF.
Servicio de Rehabilitacion del H.U. Virgen de las Nieves. Granada.

Cirugia del hombro doloroso.
Santiago Pérez Hidalgo
Direccion Médica Hospital FREMAP. Sevilla.

Protesis y ortesis de miembro superior.
Ramén Zambudio Periago
Dpto. Rehabilitacion. H.U. Virgen de las Nieves. Granada.

Programas de rehabilitacion del hombro.
Inmaculada Garcia Montes



17.45
18.00

18.45

Descanso.

Diagndstico por imagen de codo y mano.

Javier Fernandez Mena

Departamento de Radiologia y Medicina Fisica. Facultad de Medicina.
Universidad de Granada.

Situacion actual en las fracturas y luxaciones de codo.

Javier Vaquero Martin

Jefe Servicio de Cirugia Ortopédica y Traumatologia. H.U. Gregorio
Marafén. Madrid.

19.30-19.45 Coloquio y discusion.

9.00

9.45

10.30

11.15
11.45

12.30

13.15

VIERNES, 16 MARZO

Moderador: Manuel Arroyo Morales
Dpto. Fisioterapia. Facultad de Ciencias de la Salud. Granada.

Lesiones tendinosas de codo.
Manuel Arroyo Morales
Dpto. Fisioterapia. Facultad de Ciencias de la Salud. Granada.

Programas de rehabilitacion en el codo.
Juan Andrade Ortega
Servicio de Rehabilitacion. Hospital Ciudad de Jaén. Jaén.

Lesiones traumaticas de mano y dedos.
Francisco Najarro Cid
Unidad de Mano y Cirugia Reparadora del Hospital FREMAP. Sevilla.

Descanso.

Hombro doloroso.
Arturo Gomez Garcia
Servicio Rehabilitacion. H. U. Negrin. Las Palmas de Gran Canaria.

Mano reumatica.

Paola Diaz Borrego

José Pérez Castilla

Dpto. Rehabilitacion y Medicina Fisica. Universidad de Sevilla. Sevilla.

Coloquio y discusion.

13.45-15.30 Comida libre.

Moderador: Maria Castellano Arroyo
Académica Numeraria Real Academia de Medicina de Granada.



15.30 Fracturas de muneca. Cirugia reparadora en lesiones de mano.
Alberto Delgado Martinez
Unidad de Gestion Clinica de COT del Hospital “San Agustin” Linares.
Jaén.

16.10 Programas de rehabilitacion en la mano.
Elena Martinez Rodriguez
Servicio Rehabilitacion. Hospital Ramaén y Cajal. Madrid.

16.50 Complicaciones nerviosas periféricas de miembro superior.
Juan Rioja Toro
Servicio de Rehabilitacion. Hospital “Rio Ortega”. Valladolid.

17.30 Descanso.

17.45 Osteoporosis en miembro superior.
Luis Pablo Rodriguez Rodriguez
Académico Numerario de la Real Academia Nacional de Medicina.
Madrid.

18.25 Aspectos de medicina legal y medicina del trabajo en patologia del
miembro superior.
Maria Castellano Arroyo
Académica Numeraria Real Academia de Medicina de Granada.

19.05 Coloquioy discusion.
19.30 Clausura.

SABADQO, 17 DE MARZO

9.00-13.30 Seminario tedrico-practico:

Exploracion clinico-funcional y ergoterapica de miembro superior.
Laura Quintana Tirado y Lidia Carnerero Cérdoba

Médicos Residentes del Servicio de Rehabilitacion. H. U. Virgen de las
Nieves. Granada.

Valoracion practica de terapia ocupacional en lesiones de miembro
superior.

Angela Lépez del Rio

Unidad de Terapia Ocupacional. Dpto. Rehabilitacion. H.U. Virgen de las
Nieves. Granada.

Correlacidn clinico-radioldgica en patologia de miembro superior.
Fernando Ruiz Santiago, .

M2 del Mar Castellano Garcia y Luis Guzman Alvarez

Servicio de Radiologia. H. U. Virgen de las Nieves. Granada.



Informacion general

Lugar de celebracion:
Saldn de Actos. Facultad de Medicina.Universidad de Granada.
Avd. de Madrid 11. Granada

Secretaria Técnica:
FUNDACION MAPFRE

Tef.: 91 581 6316

Fax: 91 581 8535/91 581 6070

Inscripcion:
Jornada gratuita. Es necesario efectuar previa preinscripcion.
Aforo limitado. Se seleccionara por riguroso orden de recepcion.

Para mayor informacion puede consultar con secretaria técnica. Si desea
cancelar suinscripcion debera enviarnos, en el plazo de 72 horas antes del
inicio de la jornada, a través de [@mail o de fax la solicitud de cancelacion.

Mediante boletin de inscripcion de este programa o a través de:
www.fundacionmapfre.com/jornadasaludgranada

La inscripcion incluye:
Documentacion y certificado acreditativo.




Organizan:

FUNDACIONMAPFRE

Real Academia de Medicina
de Andalucia Oriental

www.fundacionmapfre.com



