
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nos complace enormemente darte nuestra más cordial bienvenida a las XXIV 

Jornadas de Traumatología de Sierra Nevada. 

Como cada año, este comité intenta organizar unas sesiones científicas sobre 

algunos temas que creemos interesantes y que, de alguna manera, pudieran serte útiles en 

tu actividad profesional. 

Este año queremos revisar algunos de ellos que, aunque frecuentes en el trabajo 

cotidiano, aún no podemos considerar que los resultados que ofrecen sean inmejorables. 

Otros son los más novedosos que se propugnan por los colegas más avanzados. Confiamos 

en que serán de tu interés. 

Pensamos que no hay mejor manera de avanzar en el conocimiento que el 

intercambio de experiencias y la confrontación de ideas. Es por esto que programamos 

tiempo al final de cada Sesión para que, más como coloquio entre amigos que como 

preguntas al orador, nos permitan aclarar dudas. 

Tu experiencia profesional nos es muy valiosa y útil. Por tanto, te rogamos que no 

nos la hurtes. Al contrario, te animamos a participar activamente en los coloquios y a que 

nos enriquezcas con tus opiniones. Además, tu presencia en las sesiones es fundamental 

para que se produzca el éxito que buscamos para estas Jornadas. 

Éxito que no se producirá si las actividades paralelas que hemos programado no 

colman tus expectativas lúdicas. En ese sentido, pondremos todo nuestro esfuerzo, y si 

también colabora la meteorología, para que estos días sean unos de tus mejores recuerdos 

de este año 2020 que cierra década.  

Con tu presencia y participación, ya lo son así para este comité organizador. 

 

 

 

      Manuel Zabala Gamarra 

                     Presidente del Comité Organizador 
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HORA ACTIVIDAD

20:00 Recepción de asistentes y copa de bienvenida Hotel Meliá Sierra Nevada

MIÉRCOLES DÍA 12

XXIV JORNADAS DE TRAUMATOLOGÍA DE SIERRA NEVADA

Granada 12 al 15 de febrero de 2020



 

 

 

HORA TEMA PONENTE

17:00 Apertura de la Primera Jornada científica Manuel Zabala Gamarra

MIEMBRO SUPERIOR

Moderador Jerónimo De la Hoz Marín

17:05 Síndrome del desfiladero torácico Fernando Cózar Bernal

17:25 Asimetría escapular Miguel De la Hoz García

17:45 Fracturas articulares de la base de la falange media Javier De Torres Urrea

18:05 Coloquio

18:25 Descanso Café

MIEMBRO INFERIOR

Moderador Manuel Zabala Gamarra

18:30 Cirugía "fast track" o de rápida recuperación en fracturas de cadera Luis García-Paíno Rollón

18:50 Enfoque diagnóstico de la prótesis total de cadera dolorosa Jesús Guiral Eslava

19:10 Lesión Stener-Like en el ligamento colateral medial de la rodilla Álvaro Rojas Leandro

19:30 Osteotomia valguizante supratuberositaria en cúpula de tibia. José Ángel Ruiz Molina

19:50 Lesiones meniscales. Avances en los métodos de sutura. Daniel Cansino Muñoz-Repiso

20:10 Mi algoritmo para el hallux rigidus Víctor Manuel Teruel González

20:30 Enfermedad de Muller Weiss Víctor Manuel Teruel González

20:50 Coloquio

21:00 Fin de la jornada
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HORA TEMA PONENTE

17:00 Apertura de la Segunda Jornada científica Manuel Zabala Gamarra

COLUMNA

Moderador Ricardo Mena-Bernal Escobar

17:05 Vertebroplastia; por qué y cuándo Javier Sánchez Benítez de Soto

17:25 Estenosis Lumbar: Historia Natural e Incidencia asintomática Maryem Fama Ismael Aguirre

17:45 Estenosis lumbar. ¿Fusión o no fusión? Nicolás Plais Cotrel

18:05 Cajas intersomáticas Endolif Ricardo Casal Grau

18:25 Fibrosis lumbar postoperatoria Maryem Fama Ismael Aguirre

18:45 Coloquio

19:05 Descanso café

MISCELÁNEA

Moderador Nicolás Prados Olleta

19:10 Manejo de infeccion de material de osteosintesis Juan Garrido Gómez

19:30 Los últimos serán los primeros en el Reino de la Navegación Ricardo Larraínzar Garijo

19:50 Coloquio

CONFERENCIA

Moderador Manuel Zabala Gamarra

20:00 Mitos y realidades de los lácteos en la salud Ángel Gil Hernández

21:00 Fin de la jornada
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HORA TEMA PONENTE

17:00 Apertura de la Tercera Jornada Manuel Zabala Gamarra

PREMIO "LUIS MUNUERA MARTÍNEZ" 

Moderador Carlos Melero Romero

17:15 Hombro flotante Jerónimo De la Hoz Marín

17:30 Inestabilidad postraumática de codo

Antonio Lopez-Sastre Nuñez,

Juan Pablo Guzman Zapata,

Juan Jose Gonzalez Fernandez,

Sara Cascon Perez-Teijón,

Mª Pilar Cuesta Fuente,

Carmen Salvat Dávila.

17:45 Luxación del Semilunar de 8 semanas de evolución. ¿Qué hago ahora? Cristina Pérez Pastor

18:00 Desequilibrio del aparato extensor a nivel MCF Javier de Torres Urrea

18:15 Con un buen enclavado del fémur, el paciente está curado Juan José González Fernández, 

18:30 Luxación periastragalina inveterada Víctor Manuel Teruel González.

18:45 Lesión bilateral de fémur en picnodisostosis 
Víctor Manuel Teruel González. 

Alberto Delgado González

19:00 Fractura vertebral múltiple
Ricardo Casal Grau,                                

Javier Sánchez Benítez de Soto

19:15 Fracaso de cirugia por estenosis lumbar Maryem Fama Ismael Aguirre

CONFERENCIA, PORQUE HAY MÁS VIDA FUERA DEL BISTURÍ

Presentador Manuel Zabala Gamarra

20:00
El acelerador IFMIF-DONES y su importancia para la fusión nuclear como 

fuente de energía
Antonio Javier Praena Rodríguez

21:15 Cena de confraternización

Entrega de premios, trofeos y diplomas.

FIN DE LAS JORNADAS
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NOMBRE Centro CIUDAD

Cansino Muñoz-Repiso, Daniel Centro Integral de Traumatología Deportiva Dr. 

Cansino. Hospital Quironsalud Sagrado Corazón.

Sevilla

Casal Grau, Ricardo Grupo Quirurgico Casal Dots SLU y Centro "dkf" Madrid

Cascon Perez-Teijón, Sara Complejo Asistencial Universitario León

Cózar Bernal, Fernando Hospital Universitario Virgen Macarena Sevilla

Cuesta Fuente, Mª Pilar Complejo Asistencial Universitario León

De la Hoz García, Miguel Complejo Hospitalario de Jaén Jaén

De la Hoz Marín, Jerónimo Clínica Dr. De la Hoz Jaén

De Torres Urrea, Javier Hospital Mediterraneo Almería

Delgado Gónzález, Alberto Hospital Universitario de Burgos  Burgos

García-Paíno Rollón, Luis Hospital El Bierzo Ponferrada (León)

Garrido Gómez, Juan Hospital Universitario "Virgen de las Nieves" Granada

Gil Hernández, Ángel Fctad. de Farmacia. Universidad de Granada Granada

González Fernández, Juan José Complejo Asistencial Universitario León

Guiral Eslava, Jesús Hospital General Segovia

Guzmán Zapata, Juan Pablo Complejo Asistencial Universitario León

Ismael Aguirre, Maryem Fama Scottish National Spine Deformity Service.  Royal 

Hospital for Sick Children

Edimburgo, Escocia. UK

Larrainzar Garijo, Ricardo Hospital Universitario "Infanta Leonor" Madrid

López-Sastre Núñez, Antonio Complejo Asistencial Universitario León

Melero Romero, Carlos Medicina deportiva. Granada

Mena-Bernal Escobar, Ricardo Hospital Universitario "Ntra. Sra. de Valme" Sevilla

Mesa Ramos, Manuel Hospital comarcal "Valle de los Pedroches" Pozoblanco (Córdoba)

Pérez Pastor, Cristina Hospital Río Carrión Palencia

Plais Cotrel, Nicolás Hospital Universitario Clínico San Cecilio Granada

Prados Olleta, Nicolás Hospital Universitario "Virgen de las Nieves" Granada

Praena Rodríguez, Antonio Javier Departamento de Física Atómica, Molecular y 

Nuclear. Universidad de Granada

Granada

Rojas Leandro, Álvaro Hospital Universitario Clínico San Cecilio Granada

Ruiz Molina, José Ángel Complejo Hospitalario Torrecárdenas Almería

Salvát Dávila, Carmen Complejo Asistencial Universitario León

Sánchez Benítez de Soto, Javier Hospital Asepeyo Coslada (Madrid)

Teruel González, Víctor Hospital Universitario de Burgos  Burgos

Zabala Gamarra, Manuel Clínica Dr. Zabala Granada
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INFORMACIÓN 

https://jornadastrauma.com/ 

Secretaría técnica:  Eurocongres 

Avenida Constitución, 18 - Bloque 4, bajo, 18012 Granada 

Teléfono:   +34 958 209 361 

jornadastrauma@eurocongres.es 

 

 

Jornadas Auspiciadas por: 

 

Real Academia de Medicina y Cirugía de Andalucía Oriental Ceuta y Melilla 

Ilustre Colegio Oficial de Médicos de la Provincia de Granada 

Sociedad Española de Cirugía Ortopédica y Traumatología.  SECOT 

Sociedad Andaluza de Traumatología y Ortopedia. SATO 
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