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Estimados colegas

Queremos presentaros el programa preliminar de las XXIlIl Jornadas de
Traumatologia de Sierra Nevada.

Un afio mas este Comité organizador estd poniendo todo de su parte para
mantener e incluso aumentar los motivos que despierten el interés para acudir a estas,
ya, clasicas jornadas.

Bien es verdad que lo solemos tener facil con vuestra asistencia y participacién
activa, asi como con las sugerencias que nos hacéis llegar.

Creemos que los temas de este afio son atractivos. Pero resultan aun mas
interesantes durante su desarrollo debido a los coloquios que suscitaran.

Los “Casos clinicos” que aportais para el Premio “Luis Munuera” son cada vez
mas originales y atrayentes. Si deseas traer alguno, a lo que te animamos con
entusiasmo, te rogamos que nos envies un correo-e con el titulo del mismo. Para el
mas valorado por los asistentes, habra también este aifio un obsequio.

No menos importante que la parte cientifica es el aspecto social de las
Jornadas. El entorno de la alta montana de Sierra Nevada favorece, afio tras afio, un
ambiente de amistad que en muchos casos sobrepasa la mera relacién de
companferismo. Y esto es mas verdad aun, especialmente, en las amistades que se
establecen entre los asistentes infantiles.

Con todo ello, te animamos a acompafarnos y a participar activamente en
estas XXIIl Jornadas de Traumatologia de Sierra Nevada.

Manuel Zabala Gamarra

Comité organizador



PROGRAMA PRELIMINAR

HOMBRO

Uso del "In Space" en la artroscopia de hombro
Roturas de la cofia de los rotadores en pacientes mayores
Tratamiento quirurgico percutdneo de la fractura del himero proximal

Infeccion en artroplastia inversa de hombro
CcoDO

Fracturas de la extremidad distal del himero: montajes a 902 vs 1802
Inestabilidades del codo

Lesiones antiguas del Biceps distal
MUNECA Y MANO

Inestabilidad radiocubital distal. Una nueva osteotomia para radio distal
Lesiones "simples" de los dedos éo no lo son?
Como elegir el abordaje a una fractura del extremo distal del radio

Lesiones en la mano en deportes de invierno

CADERA

Cotilos de doble movilidad
Rescate acetabular con aumentos metadlicos en defectos dseos graves.
Cirugia de revision femoral: vastagos diafisarios modulares
Rescate con prétesis en complicaciones de osteosintesis de fracturas de cadera
Luxacidn traumatica de cadera en nifia de 4 afios por traumatismo de baja energia
Artroplastia de cadera en paciente con deformidad femoral proximal.

Discontinuidad pélvica crénica bilateral.



RODILLA

éSe puede esquiar con una PTR?
Osteotomia tibial valguizante asistida por navegacion: ¢dénde estamos?
Osteotomias de rodilla

Nuevas perspectivas en el tratamiento de las lesiones del LCA

TOBILLO Y PIE

Artrodesis en tobillo y pie. Fijacion en la época de la movilidad.
Fracturas de calcaneo, ¢lo estamos haciendo bien?.
Ecografia de pie y tobillo ¢el fonendo del Traumatélogo?
Sindrome polimalformativo en el pie.

Fractura luxacion abierta de tobillo

Fractura compleja de Pildn tibial

COLUMNA

Posibilidades de la cirugia endoscopica en la estenosis de canal lumbar.
Momento de la cirugia en el lesionado medular traumatico
Fusion Vertebral minimamente invasiva y titanio trabecular

Descompresion de canal en estenosis degenerativa del anciano

MISCELANEA

éPor qué nos rompemos al envejecer? Una visidon 3602 para traumatodlogos.

Histoquimica del musculo esquelético. Descifrando la patologia

Histologia de la entesis y su repercusion en la lesion
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Complejo Asistencial Universitario
Hospital Universitario "Puerto Real"
Hospital Asepeyo y Clinica DKF
Complejo Asistencial Universitario
Complejo Hospitalario de Jaén

Asepeyo

Hospital de "Torrecardenas"

Hospital Universitario Rio Hortega
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Hospital del Bierzo

Hospital Universitario "Virgen de las Nieves"
Hospital General

Hospital Universitario "Infanta Leonor"
Complejo Asistencial Universitario

Hospital Regional Universitario "Carlos Haya"

Medicina deportiva. Ayuntamiento de
Granada
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