




Manuel Zabala Gamarra
Presidente del Comité Organizador

Queridos amigos:

	 Para todos nosotros es un honor e inmenso placer daros la bienvenida 
a estas XXII Jornadas de Traumatología de Sierra Nevada.
	
	 En esta edición, como es habitual, dialogaremos sobre algunos temas 
que, aunque pueda parecer que están agotados, aún hay mucho que discutir sobre 
ellos. De otros, nos pondrán al día sobre los últimos avances en su materia y alguno 
será una autentica novedad para el traumatólogo de a pie.

	 Siguiendo vuestros consejos, mantenemos el tiempo dedicado a la 
presentación y discusión de casos clínicos en nuestra “Sesión clínica abierta”. El caso 
más votado, anónimamente, por los asistentes recibirá el premio “Luis Munuera 
Martínez” Os animamos a participar activamente.

	 Los que han tenido la ocasión de acudir a alguna de las Jornadas, muchos 
de vosotros ya sois maravillosos repetidores, saben del buen ambiente y los gratos 
momentos que se pueden disfrutar con las actividades científico lúdicas programadas. 
A los que venís por primera vezos deseamos que viváis una estupenda experiencia y 
os llevéis un grato recuerdo. Como decimos en la conferencia de clausura, hay más 
vida fueradel bisturí.

	 Desde este momento, consideradnos a vuestra disposición. Nos sentiremos 
tanto más complacidos cuanto mayor sea vuestra satisfacción al regresar a casa.
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Patrocinadores



Miércoles, 14 de febrero

18:00h	 Entrega de Documentación

20:00h	 Recepción de Asitentes
	 Hotel Meliá Sierra Nevada



Jueves, 15 de febrero

9:00 - 14:00h Talleres Prácticos

14:00 - 16:00h Almuerzo, Restaurante la Bodega

Primera Sesión

Columna
Moderador: Ricardo Mena-Bernal Escobar

17:15h	 Posibilidades del abordaje Transforaminal en patología lumbar
	 Ricardo Casal Grau

17:30h	 Abordaje lateral mini invasivo transpsoas y prepsoas al raquis lumbar
	 Javier Sánchez Benítez de Soto

17:45h	 Estabilización dinámica posterior
	 David García de Quevedo Puerta

18:00h	 Coloquio

Segunda Sesión

Cadera
Moderador: Nicolás Prados Olleta

18:30h	 Fracturas periprotésicas de cadera
	 Christof Burger

18:45h	 Consideraciones sobre el tamaño de la cabeza femoral en la P.T.C. 
	 (El tamaño importa)
	 Jesús Guiral Eslava

19:00h	 Artroscopia de cadera: síndrome isquiofemoral. 
	 Una nueva técnica
	 Eric Margalet 

19:15h	 Coloquio



Jueves, 15 de febrero

Tercera Sesión

Rodilla
Moderador: Manuel Zabala Gamarra 

19:30h	 ¿Caducan las prótesis?
	 Teresa Casanovas Braun 

19:45h	 Coloquio

Cuarta Sesión

Tobillo-Pie
Moderador: Nicolás Prados Olleta

20:00h	 Repercusiones de la brevedad de los Gemelos
	 Víctor Manuel Teruel González. Lorena Trueba Sánchez. 
	 José Manuel Perales Ruiz

20:15h	 Fracturas del pilón tibial
	 Christof Burger

20:30h	 Realineación metatarsal. Nuestra experiencia
	 Víctor Manuel Teruel González. Lorena Trueba Sánchez. 
	 José Manuel Perales Ruiz

20:45h	 Coloquio



Viernes, 16 de febrero

9:00 - 14:00h Talleres Prácticos

14:00 - 16:00h Almuerzo, Restaurante la Bodega

Primera Sesión

Muñeca y Mano
Moderador: Pedro Hernández Cortés

17:15h	 Artroplastias Metacarpofalángicas e Interfalángicas
	 Javier De Torres Urrea

17:30h	 Artroplastias Trapeciometacarpianas
	 Cristina Pérez Pastor

17:45h	 Indicaciones de la artroscopia de muñeca
	 Christof Burger 

18:00h	 Coloquio

Segunda Sesión

FRACTURAS HÚMERO PROXIMAL
Moderador: José Ángel Ruiz Molina

18:30h	 Fracturas proximales de húmero

	 Christof Burger 

18:45h	 Coloquio



Viernes, 16 de febrero

Tercera Sesión

MISCELÁNEA
Moderador: Manuel Zabala Gamarra

 
19:00h	 Tratamiento de sarcomas en aparato locomotor

	 Francisco Fernández Serrano

19:15h	 Infección en material de osteosíntesis

	 Juan Garrido Gómez

19:45h	 La Traumatología en la era de las Ciencias Ómicas

	 José Antonio Lorente Acosta 

20:30h	 Coloquio



Sábado, 17 de febrero

9:00 - 14:00h Talleres Prácticos

14:00 - 16:00h Almuerzo, Restaurante la Bodega

Comunicaciones y Casos Clínicos

Premio Luis Munuera Martínez
Presentación y discusión de comunicaciones 

y casos clínicos de los asistentes.

Moderador: Carlos Melero Romero

17:00h	Artrosis postraumática de tobillo
	 Víctor Manuel Teruel González, Lorena Trueba Sánchez, 
	 José Manuel Perales Ruiz.

17:15h	Modificación técnica en el tratamiento quirúrgico de la 		
	 inestabilidad rotuliana.
	 José Ángel Ruiz Molina 

17:30h	Mano reumatoide.
	 Jerónimo de la Hoz Marín

17:45h	Tratamiento de la enfermedad de Madelung en la edad adulta.
	 ¿Qué opciones tenemos?
	 Cristina Pérez Pastor

18:00h	Fractura de L2. Prevención de problemas mayores mediante vía lateral.
	 Miguel Jiménez Fermín

18:15h	Un tobillo persistente.
	 Augusto Casanovas Ruiz-Fornell

18:30h	Pseudoartrosis infectada de tibia distal
	 Antonio López-Sastre Núñez. Juan Pablo Guzmán Zapata. 
	 Sara Cascón Pérez-Teijón. Carmen Salvat Dávila

18:45h	Cómo extraer un gamma largo con el instrumental de un gamma 3
	 Jesús Guiral Eslava. Antonio Alonso del Olmo



19:00h	Artrodesis parcial radioescafosemilunar 
	 ¿Cómo mejorar la movilidad?
	 Cristina Pérez Pastor

19:15h	Corrección de un pie de Charcot
	 Raquel Ayllón Barranco. Nicolás Prados Olleta

19:30h	Cirugía fallida de hallux valgus con complicaciones sucesivas.
	 Víctor Manuel Teruel González, Lorena Trueba Sánchez, 
	 José Manuel Perales Ruiz.

19:45h	Endoscopia Transforaminal lumbar percutánea.
	 Miguel Jiménez Fermín

20:00h	Conferencia “Porque hay más vida fuera del bisturí”
	 FRACTALES EN EL ARTE Y LA NATURALEZA 
	 Prof. José Martínez Aroza
	 Departamento de Matemática Aplicada. Universidad de Granada

21:30h	Cena de Confraternización

	 Entrega de premios, trofeos y medallas
	 Hotel Meliá Sierra Nevada

Sábado, 17 de febrero



Ponentes

Alonso del Olmo, Antonio	 Hospital General de Segovia

Ayllón Barranco, Raquel	 Complejo Hospitalario Universitario de Granada 

Burger, Christof	 Universidad de Bonn de Alemania

Casal Grau, Ricardo	 Hospital Asepeyo y Clínica DKF de Madrid 

Casanovas Braun, Teresa	 Hospital Clinic. Universidad de Barcelona

Casanovas Ruiz-Fornell,Augusto	 Hospital Univ. Gnral. de Catalunya Barcelona 

Cascón Pérez-Tejón, Sara	 Complejo Asistencial Universitario de León

De la Hoz Marín, Jerónimo	 Complejo Hospitalario de Jaén.

De Torres Urrea, Javier	 Complejo Hospitalario Torrecárdenas de Almería 

Fernández, Francisco	 Complejo Hospitalario Universitario de Granada 

García, de Quevedo Puerta David	 Hospital Universitario “Carlos Haya” de Málaga 

Garrido Gómez, Juan	 Complejo Hospitalario Universitario de Granada 

Guiral Eslava, Jesús	 Hospital General de Segovia

Guzmán Zapata, Juan Pablo	 Complejo Asistencial Universitario de León 

Hernández Cortés, Pedro	 Complejo Hospitalario Universitario de Granada 

Jiménez Fermín, Miguel	 Hospital Asepeyo de Coslada de Madrid

López-Sastre, Antonio	 Complejo Asistencial Universitario de León 

Lorente Acosta, José Antonio	 Universidad de Granada / GENYO de Granada 

Margalet Romero, Eric	 Institut Margalet de Barcelona

Martínez Aroza, José	 Universidad de Granada

Melero Romero, Carlos	 Medicina deportiva. Ayuntamiento de Granada 

Mena-Bernal, Ricardo	 Hospital Universitario Ntra. Sra. de Valme de Sevilla 

Perales Ruiz, José Manuel	 Hospital Universitario de Burgos.

Pérez Pastor, Cristina	 Hospital General de Segovia

Prados Olleta, Nicolás	 Complejo Hospitalario Universitario de Granada 

Ruiz Molina, José Ángel	 Complejo Hospitalario Torrecárdenas de Almería 

Salvat Dávila, Carmen	 Complejo Asistencial Universitario de León 

Sánchez Benítez, Javier	 Hospital Asepeyo y Clínica DKF de Madrid 

Teruel González, Víctor	 Hospital Universitario de Burgos.

Trueba Sánchez, Lorena	 Hospital Universitario de Burgos. 

Zabala Gamarra, Manuel	 Clínica Dr. Zabala de Granada



Programa de Acompañantes

Miércoles, 14 de febrero

18:00h.	 Entrega de Documentación
20:00h.	 Recepción de Asitentes
		  Hotel Meliá Sierra Nevada

Jueves, 15 de febrero

9:00 - 14:00h Talleres Prácticos

14:00 - 16:00h Almuerzo, Restaurante la Bodega

Viernes, 16 de febrero

9:00 - 14:00h Talleres Prácticos

14:00 - 16:00h Almuerzo, Restaurante la Bodega

Sábado, 17 de febrero

9:00 - 14:00h Talleres Prácticos

14:00 - 16:00h Almuerzo, Restaurante la Bodega

20:00h	 Conferencia “Porque hay más vida fuera del bisturí”
	 Fractales en el arte y la naturaleza 
	 Prof. D. José Martínez Aroza

21:30h	 Cena de Confraternización
	 Entrega de premios, trofeos y medallas
	 Hotel Meliá Sierra Nevada



Información General:

Sede de las Jornadas:
Las sesiones de trabajo tendrán lugar en el Salón Dauro.
Hotel Meliá Sierra Nevada.
La Secretaría estará abierta durante los días de las Jornadas. 
Horario: 17:00 -20:30h

Almuerzos:
Los Almuerzos de los días 15, 16 y 17 de febrero tendrán 
lugar en el Restaurante La Bodega (Plza. Andalucía Edif. Telecabina) de 
14:00 a 16:00h. 
Será inprescindible la presentación de los tickets correspondientes 
incluidos en su documentación.

Cuotas de Inscripción:

Congresista:
- Participación en las sesiones ciéntificas
- Documentación de las Jornadas
- Bienvenida el día 14 de febrero
- Talleres Prácticos los días 15, 16, y 17 de febrero
- Almuerzo los días 15, 16, y 17 de febrero
- Cena de Confraternización, 17 de febrero

Acompañantes:
- Bienvenida el día 14 de febrero
- Talleres Prácticos los días 15, 16, y 17 de febrero
- Almuerzo los días 15, 16, y 17 de febrero
- Cena de Confraternización, 17 de febrero

Hotel Oficial de las Jornadas:
Hotel Meliá Sierra Nevada.
Plaza Pradollano, s/n, 18196, Sierra Nevada, Granada



Secretaría e Información

Eurocongres

Secretaría Técnica en la Jornadas:
Hotel Meliá Sierra Nevada
Plaza Pradollano, s/n, 18196
Sierra Nevada, Granada

Secretaría Técnica:
Eurocongres
Teléfono: 958 209 361
email: jornadastrauma@eurocongres.es
Avda Constitución 18 Bloq 4 Bajo
18012 Granada

www.jornadastrauma.com







Patrocinadores
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Bajo los auspicios de:

ILUSTRE COLEGIO OFICIAL DE MÉDICOS DE GRANADA
FUNDACIÓN E. Y C. DEL ILUSTRE COLEGIO OFICIAL DE MÉDICOS DE GRANADAUNIVERSIDAD DE GRANADA

REAL ACADEMIA DE MEDICINA
Y CIRUGÍA DE ANDALUCÍA ORIENTAL


