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LOS SOPORTES ESTRUCTURALES DE LA CORPOREIDAD
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Excmo. Sr. Presidente

Dignisimas Autoridades

Excmos. e Iltmos. Sres. Académicos
Sras. y Sres.

El discurso que ahora comenzamos tiene por objeto el ingreso
oficial en la Real Academia de Medicina y Cirugia de Granada
para ocupar el sillén numero once correspondiente a la Seccidon
de Ciencias Fundamentales. El sillon nimero once es, en su de-
nominacién mas actual, el sillén que corresponde a la Histologia
y la Biologia Celular. Lo han ocupado respectivamente desde 1831
D. Antonio Maria Cubero, D. Diego Godoy Rico, D. Fidel Fernan-
dez Martinez, D. Juan Sdnchez Cdézar y D. Juan Manuel Ortiz Picon.
Sucedo, por tanto, en esta Academia a un hombre de singu-
lar personalidad que estd todavia presente en el recuerdo de mu-
chos de nosotros. Formado junto a grandes maestros como Rio
Hortega y Wassermann ha realizado, a todo lo largo de su vida
una obra histoldgica que se revaloriza con el paso del tiempo.
Su obra ha respondido siempre a una sola motivacion, por des-
gracia poco frecuente en nuestros dias: la curiosidad intelectual
y el placer de desbrozar un problema. Jamas escribié nada para
engrosar su curriculum o para incrementar las estadisticas ofi-
ciales. En su lidcida vejez madrilefia disfruta todavia hoy, con
nocturnidad,del inmenso placer de la conversacién. En su cu-
riosidad, afortunadamente todavia, no se ha puesto el sol. Al
ocupar hoy su lugar en la Academia quiero testimoniarle mi
afecto y mi amistad imperecedera. En la hora de su sustitucion
iqué razones pueden justificar que sea yo quien le reempla-
ce?, jqué razon justifica que, el que hoy les habla, sea el si-
guiente eslabdn en esa cadena humana que aqui en Granada y



en la Academia, desde 1831 y para siempre, va ligada al sillén
numero once? A mi juicio, mi presencia en este acto, mi eleccidn,
tiene un triple origen. En primer lugar, la generosidad de los
Académicos que me propusieron y de aquellos otros que, en su
dia ,votaron mi candidatura. Quiero expresarles a todos mi grati-
tud sincera y afirmar aqui solemnemente que esa confianza no
sera defraudada. En segundo lugar, mi presencia, mi eleccidn, se
debe sin duda a mi condicidn de cientifico del cuerpo humano, de
histologo médico, de hombre ocupado y preocupado en los mis-
terios que alberga el mundo microscdpico de nuestro cuerpo. Qui-
siera pensar que esta condicién ha contribuido significativamen-
te a traerme aqui, a ocupar el sillén correspondiente de esta casa.
En este capitulo lo mejor que como hombre y como histélogo
pueda yo tener se asienta, sin duda, en el apoyo y fuerza moral
de mi familia, en el singular magisterio del Profesor Gomez San-
chez a quien tanto debo, en la fortaleza creativa de la amistad y
desde luego en la permanente ensefianza que he recibido y recibo,
en tantas cosas, de mis compafieros, colaboradores y discipulos.
L.o peor gque como hombre y como histologo pueda yo tener no
es, sin embargo, culpa de la sociedad ni culpa de nadie, acaso
solo de las muchas limitaciones y defectos que lastran mi vuelo.
Un tercer motivo justifica también mi presencia en esta tribuna
y de él soy el exclusivo responsable. Se trata de mi aceptacion
orgullosa de pertenecer a esta corporacidon. Mi presencia aqui,
por tanto, no es fruto de una penosa obligacion protocolaria.
Es un acto firme de voluntad, un acto de fe en las Academias
y en lo que estas pueden y deben ser. Las Academias, incluidas
por supuesto las de Medicina, no son hoy, como en el pasado,
las instituciones mads adecuadas para recoger y recibir las no-
vedades dltimas que sus miembros generan en la investigacion
original y, en nuestro caso, en la prédctica médica (1). Para ello
existen, en el momento presente, vias mds generalizadas: las
revistas, los congresos, los simposia, etc.... Las Academias estdn
sin embargo, a nuestro juicio, para algo mds; estdn para rea-
lizar la sintesis, estdn para conectar, para relacionar; estan

(1) El articulo ¢Para qué las Academias?. Publicado por D. Resendiz en
la Revista de la Universidad de México (Vol. 34, 25-27, 1.980). Recoge
una profunda reflexion sobre el quehacer y el futuro de las Academias.



para unir lo diverso, para establecer el poso comun de la cul-
tura, de una cultura meédica con mayisculas, de una cultura
meédica insertada en la cultura toda. Al hacer hoy posible sefio-
res Académicos mi ingreso en esta casa, al permitir que desde
dentro, con ustedes, relacione la Histologia y la Biologia Celu-
lar con el mundo tembloroso y firme de la Medicina, con el mun-
do fugaz y permanente de la cultura, abren, en mi quehacer diario,
un nuevo horizonte y un nuevo reto; un reto que asumo con gus-
to y con orgullo, sin miedo y sin frivolidad.

Desde los anteriores criterios ¢qué tema elegir como discurso
de ingreso? Sin duda un tema capaz de relacionar, de conectar,
mi mundo microscdpico con el resto de la cultura toda; un tema
capaz de abrir ese mundo, de extenderlo, de ofrecerlo a la discu-
sién y al debate. Y en ese mundo microscépico ¢qué parcela ele-
gir? Aunque, la tentacion es abordar lo especifico y lo concreto
¢porgué no ensayar aqui, sin embargo, una reflexién en voz alta
sobre lo que constituye la esencia en la que debe asentarse cual-
quier problema histolégico y médico que de veras lo sea? Me
estoy refiriendo, sin duda, a los soportes estructurales que confi-
guran nuestra corporeidad, a los conceptos esenciales sobre los
que, en el momento presente, debe constituirse nuestro cuerpo
concreto de carne y hueso. Es, precisamente, este cuerpo de car-
ne y hueso el que, en mi opinion, con mas intima proximidad ha
sido protagonista de la historia humana; es este cuerpo el que
sin duda, en su dolor y en su placer, en su exaltacidn Y en su
manquedad, ha estado presente en la vida de todos y cada uno
de nosotros; en la vida, sin duda, de todos los hombres que han
poblado, en el tiempo, nuestra tierra. Desde los cuerpos versdtiles
de los mitos griegos hasta los cuerpos desnudos de Mapplethorpe;
desde los cuerpos escultdricos de Miguel Angel hasta los cuerpos
abstractos de Henry Moore; desde unos cuerpos que, como es-
cribe Ana Rossetti (2), sugieren indicios vehementes hasta aque-
llos otros, que cincelados por el hambre, la televisién ha hecho
universales. Sin embargo, junto a una historia humana del cuerpo
exaltado, dolorido, entrevisto o potenciado la historia del cuerpo
es también la historia de un cuerpo explicado, de un cuerpo inter-
pretado y razonado, de un cuerpo objeto intimo del deseo médximo

(2) Rosser1I, A.: Indicios vehementes. Editorial Hiperion, Madrid, 1985.



de saber que todo hombre lleva consigo. Si el cuerpo es, en el
primer caso —el cuerpo visto por artistas o poetas— la doxa
presocratica de Parménides esto es la opinidén particular o pro-
pia de un solo hombre, el conocimiento corporal es o debe ser,
en el segundo caso —en el cuerpo explicado por los hombres de
ciencia— un conocimiento universal, una episteme, un conoci-
miento vdlido para todos y cada uno de los hombres. ¢Cudl ha
sido este conocimiento universal del cuerpo a lo largo de la
historia?, ¢cudl es en nuesfros dias? Dos elementos basicos han
hecho y hacen posible las distintas repuestas. Lo que en cada
época de ese cuerpo se ve y se conoce y la forma de mirarlo y
conocerlo. Lo que se ve y conoce estd en relacion con lo que la
indagacion corporal ha puesto ante nuestros ojos: la forma ex-
terna, la diseccion, el microscopio, las pautas de comportamien-
to, etc... La forma de mirarlo —el paradigma— es el modo desde
el que se organiza y explica lo observado, desde el que se inter-
preta la realidad corporal que nos ocupa. Un paradigma, es im-
portante recordarlo, es una forma especifica de interpretar y rea-
lizar la ciencia en un momento cronoldgico determinado. El pa-
radigma proporciona los modelos en el que caben los problemas
y las soluciones para los hombres y mujeres de esa época.

LOS PARADIGMAS DESCRIPTIVOS

Desde que Kuhn postuld la idea de paradigma (3), esta no-
cién, discutida por algunos, ha sido sin embargo muy fecunda
para comprender como el hombre de ayer se pregunté a si mismo
y pregunté al mundo. En nuestro caso lo ha sido para compren-
der como el hombre de ayer explicé e interpreté su propio cuer-
po. En la historia cientifica de como el hombre ha entendido e
interpretado su cuerpo Lain ha descrito cinco paradigmas y ha pos-
tulado recientemente en 1989 el suyo propio para entender el
cuerpo hoy, en los umbrales del siglo XXI (4). No podemos de-
tenernos en comentar aqui los distintos paradigmas corporales

(3) KuHN, S.: La estructura de las revoluciones cientificas. Fondo de la

Cultura Econdmica, Meéxico, 1.975.
(4) LaiN, P.: El cuerpo humano. Teoria actual. Espasa-Calpe, Madrid, 1989.



que, en el acertado anilisis de Lain, desde Galeno hasta Braus y
Benninghoff, han servido para explicar nuestra realidad corporal.
Baste decir que en todos ellos y para cada etapa el cuerpo huma-
no es un cuerpo descrito, unido y ordenado pieza a pieza siguien-
do una idea directriz —el logos de Galeno, la mdquina de Vesa-
lio, la evolucion, etc....— que se constituye en el plano, el eje so-
bre el que configurar el rompecabezas que el cuerpo humano re-
presenta. En estas circunstancias y en los ultimos tiempos los
cientificos del cuerpo humano —anatémicos, histélogos y fisidlo-
gos— hemos vivido, en cierto modo, anclados en el denominado
paradigma de la recapitulacion que Braus y Benninghoff desarro-
llaron en el primer tercio del siglo XX. El cuerpo humano es
para dichos autores y por extension para todos nosotros, el cuer-
po de un animal bioldgico que realiza las distintas actividades
fisiolégicas que le son propias. Describen funcional, estructural,
genética y evolutivamente, con pequefias diferencias entre ellos,
un orden descriptivo que comienza con el aparato locomotor y
sigue con las visceras, las vias periféricas, el sistema nervioso y
los 6rganos de los sentidos. El citado paradigma incorpora, desde
luego, el componente estequioldgico celular establecido en los pa-
radigmas precedentes. ¢Puede sostenerse este esquema de la rea-
lidad corporal en los umbrales del siglo XXI? Lain piensa que
no y ha propuesto muy recientemente lo que denomina paradigma
conductal. Afirma que el cuerpo humano es el cuerpo de un ver-
tebrado hipedestante que individualmente estd ejecutando una
conducta especificamente humana. La conducta humana se erige
por tanto, en el sentir de Lain, en el dato cualificador de la rea-
lidad corporal del hombre. Para dicho autor la conducta se re-
suelve en una serie coherente de acciones. Estas humanamente
consideradas constan siempre de conciencia, posibilidad, libertad,
decision, ejecucion e inconclusion. El orden descriptivo de un cuer-
po humano singularizado por ejecutar una conducta debe ser, en
relacion con el paradigma previo un orden descriptivo nuevo.
Para Lain (5) dicho orden debe abordar en primer lugar los or-
ganos y funciones que sirven de presupuestos de la conducta, en
segundo lugar los Organos y funciones de los que depende el
gobierno de la conducta y en tercer lugar los drganos y las funcio-

(5) Lain, P.: 1989, op. cit. nota (4). p. 311.



nes gue intervienen en la ejecucién de la conducta. En el primer
apartado se incluyen las estructuras y las funciones relacionadas
con el mantenimiento de la vida y la figura humana; concreta-
mente los aparatos digestivo, respiratorio, circulatorio y genital,
las funciones metabdlicas, las formaciones reguladoras de la ce-
nestesia, la homeostasis y la homeorresis. En el segundo apartado
se incluye el sistema nervioso central y periférico de la vida de
relacién, el sistema nervioso autdnomo y el sistema endocrino.
Fn el tercero y ultimo se incluye el sistema nervioso en cuanto
suscitador e iniciador de movimientos, el aparato locomotor y los
organos de la expresion y de la excrecidn.

EL PARADIGMA CONSTRUCTIVO

En los distintos paradigmas que a lo largo de la historia han
explicado cientificamente el cuerpo humano, incluido el novisimo
de Lain, existe una idea directriz que dicho autor recalca en su
ultimo ensayo y que se repite en cada uno de los paradigmas cor-
porales. Se trata de una comprension del cuerpo desde una vision,
desde una idea esencialmente descriptiva. Asi como Modigliani
elige el cuello, el Greco una mano o Ana Rossetti un torso para
retratar, para describir una determinada vision corporal, asi el
hombre de ciencia ha seleccionado, en las distintas épocas y para
dicho cuerpo un rasgo esencial —el logos, el esqueleto, la vértebra
o la conducta—; es a partir de dicho rasgo como el hombre de
ciencia se ha atrevido a describir su cuerpo. Siendo en extremo
1itil una ordenacién descriptiva de la realidad corporal humana
como hemos comprobado, por ejemplo, en el paradigma lainiano
;puede, sin embargo, un anatémico, un histélogo, un fisidlogo, un
cientifico del cuerpo humano en suma, sentirse plenamente satis-
fecho? A mi juicio no. La idea descriptiva del cuerpo humano es-
tablecida en los distintos paradigmas, mediante la sucesiva des-
cripcién de las partes que configuran el todo corporal, si bien
establece el esquema, el patrdn, el modo de ser y estar en el mun-
do de esa realidad que es el cuerpo humano, no satisface plena-
mente en mi opinién el como ser, el como estar o lo que es lo
mismo el sustrato construtivo ique permite la descripcion de
cualquier paradigma corporal, sea este el arquitectural de Vesa-
lio o el conductal de Lain. Por tanto junto a la idea descriptiva
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del cuerpo una idea construtiva que haga posible la descripcion
propuesta. No se trata de una proposicién de cardicter meramente
estequioldgico, es decir no se trata del estudio de las partes ele-
mentales que componen un todo; los paradigmas recientes del
cuerpo humano incluyen ya el componente citohistolégico como
base de su esquema descriptivo. Se trata de como construir, y eli-
jamos el paradigma mds reciente —el paradigma de Lain—, la
realidad compleja que conduce al cuerpo conductal. Se trata de
establecer los soportes y las leyes que gobiernan la construccidn
de un cuerpo estructural y funcional ejecutor de una conducta
especificamente humana y que se ordena descriptivamente a partir
de ello. La construccion corporal no es tampoco el proceso embrio-
Iégico que describe la sucesiva génesis de estructuras que confi-
guran el individuo adulto. Con ser importante, el desarrollo em-
brionario, fetal y postnatal no es mds que el mecanismo que hace
posible la construccién de ese cuerpo. El cuerpo construido del
paradigma corporal de Lain es un cuerpo; tiene que ser un cuer-
po cuyos soportes estructurales y funcionales, en su mayoria co-
munes a otros seres vivos, deben configurarse mediante distintos
principios y leyes en una realidad corporal a partir de la cual de-
viene una conducta especifica de nuestro género. {Cudles son las
bases conceptuales que pueden sustentar un paradigma constructi-
vo de la realidad corporal?, ¢cudles son los soportes estructurales
y funcionales que hacen posible dicha construccién?, ¢cudles los
principios y las leyes que finalmente configuran como es esa rea-
lidad corporal y la hace susceptible de una conducta especifica?
Intentar contestar estas cuestiones y configurar las posibilidades
de construccién del hombre conductal constituyen los objetivos
fundamentales de esta reflexidn.

La ordenacion constructiva del cuerpo humano se ha descri-
to en general, desde criterios basicamente intuitivos, a partir de
los niveles de organizacion de Needham (6). Dicha construccion
se ha realizado, enumerando con cardcter ascendente-descendente,
las distintas realidades identificables del mundo corporal. Los
andlisis realizados, que bdsicamente seguiremos, carecen a nues-
tro juicio de un sustrato conceptual que permita una propuesta
de generalizacion tedrica para la construccién corporal. En nues-

(6) NreepHaM, J.: Order and life. Yale University Press, New Haven, 1.936.
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tra opinion es preciso introducir para llevar a cabo una explica-
cién constructiva del cuerpo, y esa serd nuestra aportacion esen-
cial en esta reflexidn, tres desarrollos conceptuales que en los
1iltimos afios han generado un caudal importante y significativo
de pensamiento creador a partir de su inicial formulacion en el
mundo fisico, formal y matematico. Me refiero, en concreto, al
concepto de orden, al concepto de jerarquia y al concepto de
complejidad. Nuestra aproximacion a estos conceptos estd basada
en la nocién de orden postulada por Bohn (7), en la nocién de
jerarquia de Patte (8), en la teoria de la informacion de Shannon
y Weaver (9) y finalmente en los trabajos de Von Neumann (10),
Winograd y Cowan (11) desarrollados para la construccion de
autématas. Los conceptos de orden, jerarquia y complejidad sur-
gidos del formalismo fisico-matemdtico y de la robética ¢pueden
realmente aplicarse a la construccién corporal? En nuestra opi-
nién, la aplicacién de dichos conceptos no solo es posible sino
que constituye, en estos momentos, la tinica posibilidad de asen-
tar la organizacién de los datos corporales en un marco estructu-
rativo y constructivo que es, en nuestro criterio, el que le corres-
ponde y es propio. Ello serd posible, en cualquier caso, solo si
una organizacion constructiva corporal basada en dichos princi-
pios se inserta, a su vez, en un paradigma mecanicista de la vida o
en un paradigma organicista u holista de la misma. Estos dos para-
digmas generales de la biologia son los que, superados los vitalis-
mos pugnan hoy para explicar la configuracién de los seres vivos.
El primero explica los mismos como mdaquinas fisico-quimicas y

(7) TUna sintesis de las ideas de David Bohm en castellano puede encon-
trarse en el capitulo “Algunas observaciones sobre la nocién de or-
den” publicado por dicho autor en el libro “Hacia una biologia ted-
rica” (Alianza Universidad, Barcelona, 215-241, 1976) v en su libro “La
totalidad y el orden implicado” (Editorial Kayros, Barcelona, 1.988).

(8) Una sintesis de las ideas de Howarp H. PaTTE en castellano puede en-
contrarse en el capitulo “El problema de la jerarquia bioldgica” publi-
cado en el libro “Hacia una biologia tedrica” (Alianza Universidad,
Barcelona, 531-555, 1.976).

(9) SHANNON, C. E., WEeavER, W.: The mathematical theory of comunica-
tion, University of Illinois Press, Urbana, 1.949.

(10) von NeuManN, J.: Theory of self-reproducing automata. University of
Illinois Press, Urbana, 1.966.

(11) Winocrap, S., Cowan, J. D.: Reliable computation in the presence of
noise. MIT Press, Cambridge, 1.963.
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considera que todos los fendmenos de la vida pueden interpretarse
en términos fisicos y quimicos. Aungue presenta algunas limi-
taciones es en estos momentos el tdnico método utilizable en la
biologia experimental. El segundo paradigma niega que la configu-
racion de los seres vivos e incluso inertes pueda explicarse a par-
tir de los conocimientos exclusivos del mundo fisico-quimico. Afir-
ma la existencia de niveles jerdrquicos de complejidad y la exis-
tencia en cada nivel de un todo superior a la suma de las partes
que integran dicho nivel. Las totalidades configuradoras son en
suma la esencia del paradigma holistico u organicista. En la ca-
pacidad de dar origen a predicciones demostrables el paradigma
organicista parece que no ha logrado resultados muy significati-
vos. En este contexto ¢como explicar la construccién de un cuer-
po susceptible de una conducta especificamente humana? Sin du-
da tal y como propuse al comienzo de este discurso: procurando
la sintesis, procurando la conexion.

LA CONSTRUCCION CORPORAL

El cuerpo humano construido es aplicando las ideas de Bohn
(12), un orden constitutivo o constructivo resultado de sucesivos
ordenes constitutivos o constructivos. Cada orden estaria forma-
do por lo que el autor denomina diferencias constitutivas simila-
res 0, en nuestra opinién y mas propiamente, unidades constitutivas
similares. Estas unidades son las que determinan la esencia del
orden del que hablamos. A modo de ejemplo y en relacion con lo
anterior en la construccion de una casa observamos diferentes
ordenes constructivos. Los ladrillos —similares en tamafio y for-
ma— son alineados en una determinada manera —posicidn, orien-
tacidn, etc....— y en una determinada medida, para construir el
orden que denominamos pared. Las paredes son alineadas y me-
didas para construir el orden que denominamos habitacidn; las
habitaciones se alinean y miden finalmente para construir el or-
den casa. A nivel corporal cinco son, en nuestra opinién, los 6r-
denes constructivos o constitutivos bdsicos que permiten configu-
rar armonicamente una totalidad de orden y de medida: el orden

(12) Boun, D.: 1988 Ibidem nota (7).



atomico, el orden molecular, el orden celular, el orden formado
por las poblaciones celulares, concepto que es fundamental esta-
blecer en relacion con el concepto cldasico de tejido, el orden de los
é6rganos y el orden de los mal denominados aparatos y sistemas.
A partir de este ultimo eslabdn o soporte corporal se configura el
cuerpo global, el cuerpo conductal. Una construccion corporal asi
establecida, asentada en las ideas de Bohn, permite comprobar
por una parte la existencia en cada orden constructivo de las di-
ferencias o unidades constitutivas similares —el dtomo, la mo-
lécula, la célula, ete....—. Dicha construccion permite asimismo es-
tablecer que las diferencias constitutivas de un nivel corresponden
a las denominadas diferencias distintivas en el orden siguiente.
Asi el orden molecular establece sus diferencias a partir del
orden constitutivo inferior, los dtomos; el orden celular a partir
de las unidades constitutivas moleculares y asi sucesivamente.
Una propuesta corporal que siga el ordenamiento constructi-
vo que acabamos de comentar es, sin duda, una propuesta asocia-
da al concepto de jerarquia. Esta ultima surge como consecuencia
de las reglas o ligaduras que presentan las colecciones de elemen-
tos o unidades constitutivas que definen el nivel u orden construc-
tivo, La jerarquia, por ejemplo, de las poblaciones celulares so-
bre las células que la integran surge de las reglas o ligaduras que
las células establecen entre ellas. Cada orden constitutivo o cons-
tructivo surge, de este modo, como consecuencia de jerarquias que
establecen sus componentes elementales. ;Cudles son estas jerar-
quias? De acuerdo bdsicamente con Patte (13) dos son los tipos
de jerarquia que pueden generarse a partir de una serie de ele-
mentos constitutivos: las jerarguias estructurales y las jerarquias
funcionales. Las primeras, definen un patron jerdrquico en una
coleccion de elementos individuales que han perdido selectiva y
mds o menos permanentemente grados de libertad entre ellos.
Asi por ejemplo la jerarquia molecular se establece sobre atomos
que han perdido grados de libertad y lo mismo en la célula so-
bre las moléculas, la poblacion sobre las células, €l érgano sobre
las poblaciones etc.... En los seres vivos no seria posible por otra
parte realizar una funcidn, que es un proceso que se desarrolla
en el tiempo, eliminando permanentemente grados de libertad en

(13) PatTE, H.: 1976 Ibidem nota (8).
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una coleccién de elementos. Ello conduciria a un estatismo opues-
to a lo vivo y lo vivo es siempre, como sefala Atlan (15), lo fluido
¥y lo mdévil. Una jerarquia estructural establecida sobre unos de-
terminados elementos debe ser por tanto en un ser vivo, una je-
rarquia funcional. Ello implica la existencia de ligaduras variables
y de condiciones de fronteras dependientes del tiempo sobre gra-
dos de libertad seleccionados. El conjunto molecular que configu-
ra la célula ha perdido, sin duda, grados de libertad para gene-
ral dicho patron jerarquico estructural. Dicha pérdida no es sin
embargo absoluta pues el conjunto establece ligaduras variables
en relacion con el tiempo, que son las que definen que el patrén
jerarquico estructural sea también o coexista también con un pa-
tron jerdrquico funcional. Las ligaduras variables deben estable-
cerse sobre los grados de libertad seleccionados lo que hace que
ese conjunto configure una célula y no otra cosa. Lo aqui refleja-
do para el orden celular es andlogo a lo existente en cualquier otro
orden constitutivo. La existencia de los patrones jerarquicos es-
tructurales y funcionales que acabamos de considerar nos acerca,
en nuestra opinidn, a conceptos puestos de relieve en la teoria
de la informacion y desarrollados ampliamente en la construccidn
de automatas. En efecto, el concepto de redundancia R, relaciona-
do con los elementos y las ligaduras internas de un sistema o en
nuestro caso de un orden constitutivo, resulta ser un concepto
sumamente Uutil en cuanto que mide la simplicidad y el «orden»
del mismo. La denominada redundancia inicial estructural —re-
dundancia de modulos en la terminologia de Winograd y Cowan
(15)— vendria dada por la simple repeticion de elementos estruc-
turales del sistema; la redundancia de funciones, también denomi.
nada fiabilidad, vendria dada, por el contrario, por la eficacia del
sistema, en nuestro caso la molécula, la célula, el 6érgano etc., para
resistir cambios aleatorios. El concepto de informacidn de un sis-
tema, entendido como cantidad de informacién del mismo y de-
terminado por la funcion H de Shannon (16), puede resultar asi-
mismo muy util en la definicion de los drdenes constructivos cor-
porales. Dicha funcidn, cuyo fundamento matemdtico no podemos
explicar aqui mide la informacién que nos falta, la incertidumbre

(14) Arran, H.: Entre el cristal y el humo. Editorial Debate, Madrid, 1.990.
(15) WINOGRAD, S., Cowan, J. D.. 1963, Ibidem nota (11).
(16) SHANNON, C. E., WEAVER, W.: 1.949, Ibidem nota (9).
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del sistema, del orden constructivo; mide, en consecuencia, la
complejidad del mismo.

Redundancia e informacion R y H, los conceptos que acabha-
mos de esbozar, son conceptos que expresan propiedades opues-
tas en la autoorganizacién de sistemas y en nuestro caso en la
construccion corporal. Si H mide la complejidad porque desig-
na la informacidén que no se posee, R mide la simplificacién por-
que expresa una informacién que se posee. Cuanto mads disminu-
ye R mds se incrementa H o lo que es 1o mismo a menor conoci-
miento de los patrones estructurales y funcionales que componen
un sistema, un orden constitutivo, mayor complejidad existird en
el mismo. La complejidad existente en los distintos drdenes cons-
titutivos que configuran el cuerpo humano no es por tanto mas
que un desorden aparente sobre el que se supone un orden ocul-
to; un cddigo de redundancia que desconocemos. Por otra parte
nuestro conocimiento sobre los ordenes constructivos, o lo que
es lo mismo sobre las redundancias de los elementos y de las
ligaduras en cada orden, es a veces sumamente limitado. Cada
orden —el atémico, el molecular, etc...— no es en realidad tan
ordenado como se cree 0 como parece. Al igual que Fermina Da-
za, el inolvidable personaje de Garcia Mdrquez (17) en el «Amor
en los tiempos del céleran, los érdenes constructivos parecen te-
ner un método propio para ser ordenados: esconder el desorden.

Una vez considerado someramente el marco el andamiaje que
sustenta conceptualmente nuestra construccion corporal es hora
ya de aproximarnos a las singularidades de cada uno de los drde-
nes constructivos establecidos con anterioridad. Al hacerlo anali-
zaremos las unidades constitutivas que lo integran y lo que estas
como soportes redundantes estructurales y funcionales, de mo-
dulos y de fiabilidad en la terminologia robdética, representan en
la construcecién corporal. Sugeriremos asimismo algunas leyes O
principios que, propuestas en muchos casos como leyes generales,
pueden ser ttiles para aproximarnos, en algunos ordenes constitu-
tivos, a la definicidén de sus ligaduras jerdrquicas y, por tanto, a la
construccidén de la unidad constitutiva de un nuevo orden, esto es
a la construccién de un nuevo soporte. El andlisis de cada sin-

(17) GARCIA MARQUEZ, G.: El amor en los tiempos del cdlera. Editorial Bru-
guera, Barcelona, 1.985.
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gularidad, de cada orden, nos permitird por tltimo asomarnos, en
nuestra corporalidad, a esa dificil ecuacién entre R y H, entre lo
ordenado y lo complejo, entre lo aparentemente simple y lo segu-
ramente incierto. Un andlisis sucesivo de cada orden como el que
vamos a hacer supone, sin embargo, un gran riesgo: considerar
fragmentariamente la realidad corporal. El término singularida-
des ,referido a los drdenes constructivos, que hemos utilizado en
los pdrrafos anteriores no es, desde luego, gratuito. Tratamos de
expresar con el, idéntica idea a la que subyace en la teoria del
campo unificado de Einstein. El campo del Universo es conti-
nuo y las particulas no son mas que abstracciones del campo total
que corresponden a regiones del campo muy intensas que reciben
el nombre de singularidades. Nuestro cuerpo es también conti-
nuo. Superado el riesgo fragmentario, vislumbremos con algin de-
talle la singularidad que cada orden constituvo representa.

EL ATOMO Y LA CORPOREIDAD

El orden constituvo atémico parece estar claro desde que en
la antigua Grecia Leucipo y Demdcrito pulverizan el ente de Par-
meénides. Los dtomos griegos son partes indivisibles dotados de
distintas formas que se engarzan para dar origen a las cosas. El
atomo que nos ha legado la fisica y la quimica del siglo XX es
un atomo muy distinto aunque desde luego, participa de ese pri-
mitivo espiritu griego. En el cuerpo humano los distintos cdlculos
indican que el numero de dtomos que lo forman alcanzan aproxi-
madamente la cifra de 251026 millones. Las unidades constituti-
vas que caracterizan este orden estructural radican en las deno-
minadas particulas elementales que configuran la materia cono-
cida y, en consecuencia, los dtomos que constituyen nuestro cuer-
po. ¢{Cuales son estas particulas bdsicas que constituyen el dtomo?
Al parecer las tres fundamentales son el electrén, el quark up
(arriba) y el quark down (abajo). El electrdn pertenece a la fa-
milia de los leptones junto con el neutrino, el tau y el mudn, pre-
sentes estos ultimos en los rayos cdsmicos. Los quarks, cuyo noms-
bre tiene su origen en la liferatura de Joyce configuran los ha-
drones y aunque como hemos indicado mds arriba los quark up
y down son los dos quarks bdsicos de la materia conocida, los fi
sicos distinguen también los quark charm (encanto), el quark
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beauty (belleza), el quark strange (extrano) y el quark top (cum-
bre) (18). A semejanza de algunos personajes de Joyce los quarks
son escurridizos y apenas se dejan ver. Como el poeta portugués
Fernando Pessoa los quarks parecen ser particulas heterénimas
llenas de poesia. Pues bien este orden atdmico que acabamos de
esbozar es, en el orden constructivo del cuerpo humano, asiento
de una singular paradoja. Por una parte constituye en su com-
plejidad y en su misferio el soporte de nuestra realidad corporal,
por otra es el germen primario de nuestra disolucién individual,
de nuesta acorporeidad, de nuestra unién profunda con el cosmos.
En efecto, tanto la teoria de la relatividad como la teoria cudntica
coinciden en sefalar la necesidad de mirar al mundo como un to-
do continuo. Sabemos hoy dia al respecto y en relacion con nues-
tro cuerpo que este se renueva en todos sus atomos al menos
cada cinco afios (19). Las piezas de recambio provienen del flujo
constante que mantenemos con la tierra; vienen de ella, de otros
cuerpos; han estado quizd antes en nosotros mismos y asi en una
interminable danza —la biodanza— nuestro cuerpo pierde su
frontera. Se ha calculado que en cada respiracion estamos intro-
duciendo un promedio aproximado de un atomo de cada una de
las respiraciones que flotan en el planeta. Al exhalar lo devolve-
mos, v asi veinte mil veces al dia por cuatro mil millones de per-
sonas (20). Cuando Walt Withman (21) escribia en 1855 «Hojas
de hierba» y afirmaba en sus versos que los dtomos de su sangre
estaban hechos de tierra y de aire, que no habia un dtomo de
su cuerpo que no nos perteneciera, estaba sin duda expresandc
sentimientos muy profundos que aun nos emocionan pero estaba,
también, —eso lo sabemos hoy— diciendo simplemente la verdad.

Y estos dtomos huidizos, estos atomos sobre los que nues-
tras afirmaciones son siempre probabilidades y nunca certidum-
bres de acuerdo con el cldsico principio de indeterminacion de
Heisenberg ;cémo pueden establecer la rigidez de formas y fun-

(18) STepHEN W. HawgIinG en su libro la “Historia del tiempo” (Editorial
Critica, Barcelona, 93-113, 1.988) revisa de forma extensa y sencilla
a la vez los componentes elementales de la materia conocida.

(19) Dossey, L.: Tiempo, espacio y medicina. Editorial Kayros, Barcelona,
1.986.

(20) MuRcHIE, .. The seven misteries of life. Houghton-Mifflin, Boston, 1.978.

(21) WirtHMaN, W.: Hojas de hierba. Editorial Lumen, Barcelona, 1.972.

18



ciones que definen el cuerpo nuestro de cada dia? ;Cémo pueden
construir ese universo insertado en la fisica newtoniana que nues-
tro cuerpo actuante en el mundo representa? Para Weaver (22) los
acontecimientos individualmente caprichosos e impredecibles res-
ponden, si los observamos en masa, a promedios generales per-
fectamente estables. Esta proposicion que viene de una forma sen-
cilla a concretar la denominada ley de los grandes numeros es la
que aplicada a los millones de 4tomos que forman el cuerpo, hace
posible que las desviaciones se anulen, que la suma de probabilida-
des se integre y que, como consecuencia de ello, se adquiera una
certeza préctica en la que el mundo de relojeria newtoniano, el
mundo de las formas y funciones corporales que nos es mds pro-
pio y mds real , alcance todo su significado. Un cuerpo humano
formado por dtomos danzantes, por atomos constituidos de miste-
riosas particulas poéticas es un cuerpo que, sin duda, invita a la
levedad, uno de los seis valores que Italo Calvino (23) ha pro-
puesto para el proximo milenio. Para el escritor italiano la leve-
dad estd asociada a un lenguaje ligero, un razonamiento sutil y
abstracto y una figura emblemadtica. No son las particulas del dto-
mo con sus poeticos apellidos, su sutil abstraccién y sus figuras
literarias el paradigma de la levedad. Y no es la fugacidad, el trdan-
sito de la tierra al cuerpo o del cuerpo a la tierra, un ejemplo de
levedad semejante al salto que el poeta Guido Cavalcanti dié so-
bre un sarcofago y que sirve a Calvino para escogerlo como el
simbolo mas propicio para asomarnos al nuevo milenio. El salto
del poeta, el salto del atomo alzandose asi sobre la pesadez del
mundo. La redundante presencia de los quarks, la compleja inde-
terminacion de su estructura y su sutil fugacidad. He aqui el pri-
mer soporte, el primer eslabdn de nuestra corporalidad.

LA MOLECULA Y LA CORPOREIDAD

El orden constitutivo molecular resulta de la asociacién po~
enlaces de diversa naturaleza de los dtomos que constituyen el
orden precedente. Las diferencias distintivas de este orden radi-

(22) Weaver, W.: Lady luck and the theory of probability. New York 1.963.
(23) Calvino, I.: Seis propuestas para el proximo milenio, Editorial Siruela,

Madrid, 1.989.
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can, de acuerdo con las ideas de Bohm (24), en las diferencias
constitutivas del orden anterior, esto es en los 4tomos que integran
las moléculas. En la configuracion del orden molecular lo esen-
cial es el enlace. Mediante éstos los atomos, los grupos de atomos
y las propias moléculas pueden asociarse entre si. Fuerzas tan
firmes como los enlaces covalentes asentados en los electrones
compartidos o tan sutiles como las fuerzas de Van der Waals, los
puentes de hidrégeno, los enlaces iénicos o las interaciones hidro-
fébicas son en suma las que conducen a los soportes moleculares
de nuestra realidad corporal. Los enlaces son por tanto las liga-
duras que jerarquizan los dtomos y definen la molécula. Como
Eduard, Charlotte, Otille o el Capitdn, los singulares personajes
novelescos de Goethe (25), los atomos estan sometidos a distintas
afinidades electivas. Mediante estas los seres humanos y los ato-
mos construyen realidades nuevas, jerarquias nuevas, muy distin-
tas de aquellas primitivas sobre las que las fuerzas de lo afin o
lo dispar ejercen su benéfica o fatidica influencia. Los enlaces, sin
embargo, no son solo los arbitros de la cohesion; son, ademas y
sobre todo, los artifices de las proporciones con las que los ato-
mos forman parte de la molécula, los artifices de su geometria, de
lo que parafraseando a Bachelard (26) podriamos llamar la poé-
tica del espacio molecular; son por ultimo los artifices de la ener-
gia potencial de la misma. Es precisamente esta energia de la
molécula la que se actualiza, la que se pone en juego cuando me-
diante reacciones guimicas unas moléculas interactuan con otras
y compiten entre si por dtomos o grupos de dtomos. No es sin
embargo la interaccién de unas moléculas con otras lo que en
este momento nos interesa, sino la configuracion misma de la
molécula, la constitucién ultima de este soporte fundamental de
nuestro cuerpo. En este sentido es importante sefialar que la com-
prensién moderna del mundo molecular solo es posible basica-
mente desde los conceptos aportados por la mecédnica cuédntica y
el electromagnetismo. La mecdnica cudntica, a través de la ecua-
cién de Schrédinger puede, en efecto, establecer los orbitales elec-
trénicos y los estados energéticos de los sistemas quimicos. Ello,

(24) Bomm, D.: 1.988, Ibidem nota (7).

(25) GoerHE, J. W.: Las afinidades electivas. Espasa-Calpe, Madrid, 1.962.

(26) BacHeLARD, Gr.: La poética del espacio. Fondo de Cultura Econdmica,
Meéxico, 1.965.
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sin embargo, solo ha sido posible en las moléculas mds simples.
Para las moléculas complejas los cdlculos son muy dificiles y alcan-
zar un conocimiento aproximado de las mismas solo es posible
tras utilizar métodos quimicos basados en leyes empiricas. Re-
sulta ilusorio, afirma Sheldrake (27), imaginar hoy por hoy que
la mecdnica cuantica pueda explicar de forma detallada y rigurosa
las formas y las propiedades de las distintas moléculas complejas,
entre ellas por supuesto la inmensa mayoria que forma nuestro
cuerpo. (Qué podemos decir entonces sobre la forma y estructura
final de dichas moléculas? Los datos existentes permiten afirmar
tan solo, que una estructura estable de la misma serd aquella que
posea una energia potencial minima; lo que ocurre es que con
una energia de esta naturaleza son posibles numerosas estructu-
ras estables. El andlisis precisamente de la ditintas conformacio-
nes tridimensionales de una molécula suele denominarse proble-
ma de multiples minimos, entre otras cosas por la multitud de so-
luciones que ofrece. Sucede, y esto es lo que queremos destacar,
que en la configuracion espacial definitiva de una molécula, con-
figuracion que va a ser la que delimite su cualidad como soporte
estructural y funcional, la molécula no explora todas las confor-
maciones posibles. Si lo hicera en vez de minutos una proteina
con 150 aminodcidos tardaria mds de 102¢ afios en llevar a cabo
dicha exploracion. Entre 1900 y 1903 Claude Monet, desde un bal-
coén que ya no existe en el hotel Savoy de Londres, pinta sus se-
ries sobre el puente de Waterloo., Los cuadros tienen un mismo
motivo: el puente sobre el Tamesis. Todos son, sin embargo, dis-
tintos: sol en la niebla, tiempo gris, tiempo nublado, ete... jHabria
podido pintar hasta cien lienzos sobre ello! escribié el propio
pintor enamorado de los muiltiples matices de la niebla londi-
nense. Como Claude Monet las moléculas pueden configurar mas
de cien paisajes distintos de una misma realidad. Sin embargo
cuando en la galeria Durand-Rual de Paris se inaugura en 1904 la
exposicion «Vistas sobre el Tdmesis» de Monet solo algunos de
esos posibles cien cuadros estdn colgados en las paredes.

En la expresion molecular de nuestro cuerpo solo algunas
configuraciones moleculares estardn también presentes. ¢Cudles?
Aquellas que como vamos a ver, en la redundante configuracion

(27) SHELDRAEKE R.: A new science of life. Blond-Briggs, London 1.981.
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de sus dtomos y en la compleja bisqueda de la minima energia
potencial, sean capaces de integrar el orden consfructivo celular.

LA CELULA Y LA CORPOREIDAD

La célula constituye la unidad elemental del orden constituti-
vo que lleva su nombre. En el cuerpo humano existen cincuenta
millones de células de doscientos tipos diferentes. Las células re-
sultan de la asociacion de grupos moleculares y son precisamen-
te estas —las moléculas— las que de forma mads precisa permiten
establecer las diferencias distintivas en este orden. Entre las mo-
léculas constitutivas de la célula destacan las macromoléculas
formadas por multiples copias de moléculas mas pequefas. Exis-
ten en un numero muy superior a cinco millones y entre ellas des-
tacan las proteinas, los dcidos nucléicos y los polisacaridos. Las
proteinas que junto con otras moléculas pequefias —los fosfoli-
pidos— forman las membranas proporcionan rigidez estructural,
regulan la permeabilidad, catalizan las reacciones quimicas in-
termoleculares, regulan la concentracion de los metabolitos ne-
cesarios, inducen el movimiento, reconocen y se unen de manera
no covalente a otras moléculas y, finalmente, controlan el funcio-
namiento de los genes. Los dcidos nucléicos que constituyen el sus-
trato de estos ultimos son las macromoléculas que contribuyen,
debido a su configuracion molecular —esa y no otra como vimos
en el apartado anterior—, a mantener el orden, en esa sopa de
moléculas que es la célula. Para ello estas macromoléculas hacen
posible la sintesis de proteinas y son capaces de replicarse y de
copiarse de forma exacta. Los polisacdridos son macromoléculas
que en la célula se utilizan bdsicamente para la produccion y al-
macenamiento de energia. Cuando se asocian con otras moléculas
participan en procesos de reconocimiento celular. Junto a las ma-
cromoléculas enumeradas existen pequeflas moléculas de menos
de cincuenta dtomos que participan en numerosas actividades
energéticas, metabdlicas e informativas. Dichos tipos de molécu-
las alcanzan un numero gue oscila entre cien y mil. Tras estas
consideracicnes introductorias sobre los elementos basicos consti-
tutivos de la célula ¢cudl es la esencia ultima de la misma? ¢qué
representa y significa como soporte estructural y funcional del
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cuerpo humano, este complejo, este patréon jerdrquico molecular,
altamente interactivo y a la vez altamente ordenado?

Jacques Monod (28) propuso hace afios dos propiedades bé-
sicas —la emergencia o invariancia reproductiva y la teleonomia—
para tipificar a un ser vivo, especialmente a una célula viva. Sin
que podamos ahora discutir lo que vivo o viviente califica, las
propiedades postuladas por el autor francés tratan de distinguir
con claridad la realidad bioldgica celular de lo que no lo es o 1o
que es lo mismo, la realidad viva de la célula de la realidad no vi-
viente de cualquier otro cuerpo particulado. La emergencia o la
invariancia reproductiva es la propiedad de reproducir estructu-
ras ordenadas sumamente complejas. El contenido de invariancia
es igual a la cantidad de informacién que transmitida de una ge-
neracion a otra asegura la conservacion de la normal estructura
especifica. La teleonomia es el proyecto que consiste en transmi-
tir de una generacién a otra el contenido de la invariancia carac-
teristico de esa unidad viviente. Todas las actividades que con-
duzcan a ello seran llamadas actividades teleondmicas. En la cé-
lula el acido desoxirribonucleico —una macromolécula especial-
mente conformada— representa el soporte molecular de la emer-
gencia. Las actividades celulares implicadas en conservar la es-
tructura e informacion de dicha molécula constituyen el proyecto
teleonémico (29).

La célula tras esta interpretacion parece desde luego una es-
tructura bioldgica cuyo proyecto, cuyo suefio, en palabras de Ja-
cob (30), seria solo devenir células. La pregunta que surge ine-
vitable es la siguiente ¢puede una célula, interpretada desde las
anteriores premisas, constituir un orden constructivo de la reali-
dad corporal del hombre? A mi juicio la respuesta es negativa y
lo es, esencialmente, porque solo un pequefio ntimero de las célu-
las que forman nuestro cuerpo posee la capacidad de dividirse, es-
to es de devenir c€lulas, de cumplir el proyecto. Cualquier inter-
pretacion de la célula como unidad constitutiva exige, en el mo-
mento presente, definir su ubicacidén exacta en el seno del ciclo
celular. En efecto, todas las c€lulas que constituyen nuestro cuer-

(28) Mowop, J.: El azar y la necesidad. Editorial Barral, Barcelona, 1.970.

(29) Monop, J.: Del idealismo fisico al idealismo biolégico. Editorial Ana-
grama, Barcelona, 1.972.

(30) Jacos, F.: La logique du vivant. Gallimard, Paris, 1.970.
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po se originan a partir de una divisidn celular previa y cuando es-
to ocurre cada célula hija inicia la fase G, del ciclo celular. Solo
algunas células hijas continuardan luego sucesivamente por las fa-
ses S y G, fases que preceden ineludiblemente a una nueva divi-
sion celular. La mayor parte de las células que forman nuestro
cuerpo se desciclan en la fase Gy para pasar a una fase de reposo
G, o para diferenciarse y dar origen, junto a una actividad de man-
tenimiento del complejo molecular gue representa la célula, a
una actividad biosintética ma&s especifica —elaboracién de pro-
teinas contrédctiles, de anticuerpos, de colégena, de queratinas,
ete...— que, desde luego, no puede relacionarse «per se» con un
proyecto celular de devenir células y solo, a 1o sumo y en parte,
con un proyecto corporal (31). Esto quiere decir por tanto que
en el organismo humano existen tipos celulares o lineas que per-
manentemente siguen el ciclo y otras, la mayoria, que no lo hacen,
mantienen su estructura durante un cierto tiempo y generan, fru-
to de la actividad interactuante de sus moléculas, un conjunto de
moléculas nuevas y especificas. Este hecho se refleja ademads cuan-
do las células aisladas se cultivan. Algunas pueden cultivarse y de-
vienen células aunque en condiciones normales solo durante un
nimero finito de divisiones; otras no pueden cultivarse o solo
pueden mantenerse durante un corto periodo de tiempo. Tan solo
las células tumorales o aquellas que sufren transformaciones muy
especiales pueden dividirse permanentemente y son inmortales.
El suefio de devenir células de forma permanente estd por tanto
limitado a células patoldgicas y a algunas células madre o germi-
nales (32).

Existe un relato de Borges (33), aquel que narra la historia
de los inmortales, que a mi juicio ilustra con claridad los rasgos
mas esenciales del orden constitutivo celular que hemos venido
trazando en las lineas anteriores. El tribuno Marco Flavinio Rufo,
cansado de su inmortalidad, vaga por el mundo buscando beber
el agua de un rio que le devuelva su condicién de hombre mortal.
Fiel a un cldsico principio —muy termodindmico por ciento— de

(31) Cross, F., ROBERTS, J.,, WEINTRAUB, H.: Simple and complex cell cycles.
Ann. Rev. Cell Biol., 5: 341-396. 1.989.

(32) PorreN, C. S. Loerrer, M.: Stem cells. Development, 110: 1001-1020.
1.990.

(33) Borges, J. L.: El aleph. Seix Barral, Barcelona, 1.983.
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que no hay cosa que no esté compensada por otra, piensa que si
existe un rio cuyas aguas dan la inmortalidad habr4 otro, en alguna
region, cuyas aguas la borren. Si lo consigue cada acto podrd ser
el ultimo, cada pensamiento irrecuperable; todo sers preciosamen-
te precario. No sucederd como con los inmortales; para estos todo
es un eco del pasado sin principio visible o el presagio de un fu-
turo que se repetird hasta el vértigo. El mundo estard por tanto
poblado por los inmortales y por los que afortunadamente no lo
son, por los que, como los primeros son invulnerables a su pro-
pio destino y por aguellos que, como los segundos, viven sometidos
a un sistema de precisas compensaciones. Nuestras células y su
mundo corporal no son mads, creo que un destello de esta singu-
lar historia borgiana o quizd al revés, la historia de Borges no
es sino el reflejo de la celularidad que puebla nuestro cuerpo.
En relacién con los problemas termodindmicos que suscita el
orden constitutivo celular parece claro, segiin Monod (34), que
en las células que devienen c€lulas no se viola de forma definible
0 mensurable el segundo principio de la termodindmica. Sin em-
bargo ¢qué ocurre con los otros tipos de células que componen
el cuerpo humano y que no estdn en permanente ciclo de divisién?
La respuesta cldsica al problema, que algunos empiezan a discutir
desde el momento en que se indica que la nocidn de entropia care-
ce de sentido a escala molecular (35), establece que la célula para
mantener el orden del complejo molecular que la constituye —y
esto es lo que debe hacer esencialmente una célula que no se
divide— debe ceder energia térmica al exterior y aumentar en
consecuencia el desorden en el resto del universo. En una célula
que no se divide las reacciones quimicas mediante las que inte-
ractuan las moléculas deben, para cumplir con el segundo prin-
cipio de la termodindmica, incorporar energia, desde el exterior
de la célula y tras asegurar el mantenimiento del orden constitu-
tivo de la misma ceder la energia térmica al cosmos. Los trabajos
termodinamicos sobre las estructuras disipativas de Prigogine

(34) Monop, J.: 1970, Ibidem nota (28).
(35) DusoucHET, J.: La condition de I’'homme dans l'univers. Delachaux et

Niestlé, Paris, 1.977.
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(36), autor al que el comité Nobel denomind poeta de la termo-
dindmica, apuntan sin embargo, desafiando la tendencia universal
a la desorganizacién, que las fluctuaciones aleatorias que puede
sufrir una estructura permiten que surjan nuevas formas de com-
plejidad. La clave de ello es la fragilidad. Las estructuras que es-
tan aisladas de toda perturbacion estdn estancadas y nunca evolu-
cionan a formas mads complejas. Si las perturbaciones son suaves
pueden ser absorbidas pero si son de gran magnitud existe la po-
sibilidad de disolucién y muerte o de generar un orden estructu-
ral mds complejo. Estos principios de Prigogine, termodindmica-
mente demostrables, pueden sin duda proyectarse, como sugiere
su autor a las ciencias biolégicas, médicas e incluso sociales. Los
complejos moleculares que las células representan permiten en
nuestro caso, como estructuras disipativas que son, que las dis-
tintas perturbaciones a las que estdn sometidas puedan generar
sucesivos y mayores grados de complejidad o lo que es lo mismo
sucesivos y mayores niveles de jerarquizacion estructural y fun-
cional. Y esto es realmente lo que a nuestro juicio ocurre. Las
ideas que acabamos de esbozar deben relacionarse también, por
otra parte, con el principio de orden a partir del ruido sugerido por
von Foerster (37). Se entiende por este ultimo las agresiones alea-
torias procedentes del entorno. Los datos procedentes de la cons-
truccion de automatas parecen revelar en este sentido, y ello es
aplicable a la construccion corporal, que a partir de cierto grado
de complejidad es necesaria cierta cantidad de indeterminacion
para permitir al sistema adaptarse a un cierto nivel de ruido.

La redundancia molecular orientada a la division o a la ma-
duracion funcional; la complejidad termodindamica que ambos pro-
cesos suponen y la posibilidad de su desarrollo a partir del entor-
no, del ruido, son en nuestro criterio las singularidades que defi-
nen este tercer soporte o eslabon de nuestra realidad corporal.

(36) PRIGOGINE, I.: Order through fluctuations: self-organization and social
system. En: “Evolution and consciousness”. Jantsch, E.; Waddington,
H. (Editores). Addison Wesley, Reading. p. 93-131. 1.976.

(37) von FoERsTER, H.: On self-organizing systems and their enviroment.
En: Self organizing systems. Yovitz, J. y Cameron, D. (Editores). Per-
gamon Press, New York. 1.960.
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LAS POBLACIONES CELULARES Y LA CORPOREIDAD

El siguiente orden constitutivo de nuestro cuerpo —el orden
formado por las poblaciones celulares— exige una especial pre-
cisién conceptual. En efecto, cldsicamente se ha establecido que
las células se agrupan constituyendo tejidos. Sin embargo este
concepto clasico, cuyo origen y significado evolutivo seria muy ex-
tenso precisar aqui, exige un uso correcto y riguroso del mismo.
Hace afios en un articulo (38) gue alcanzd una gran difusion afir-
mabamos que un tejido constituia una abstraccién especulativa y
metodica cuya definicién resulta falsa cuando se intenta explicar
y ejemplificar como el fruto de una asociacién convergente se-
mejante a la que preside la formacién de los objetos artefactuales.
El término y el concepto de tejido parece lastrado gravemente por
ello y ese cardcter de amalgama de elementos microscépicos no
resulta a nuestro juicio nada util para configurar un auténtico
soporte de nuestra realidad corporal.

El concepto de poblacién celular que aparece cada vez con
mas periodicidad en la literatura cientifica parece destinado si no
a sustituir al concepto de tejido en lo que este tiene de identifica-
cion descriptiva y topografica de los agregados multicelulares,
si a definir con mis claridad conjuntos de células asiento de una
realidad biolégica definida. Cada poblacidn celular estard inte-
grada en este sentido por clones celulares que asociados unos a
otros o dispersos a lo largo del cuerpo configuran un nuevo esla-
bon en la construccidon corporal. Las poblaciones asociadas son
las que mds propiamente podemos denominar tejidos; se carzc-
terizan porque pueden definirse territorialmente, poseen polari-
dad estructural y funcional y se «toleran» biolégicamente. Este
ultimo fendmeno se pone especialmente de relieve cuando, sobre
todo en las primeras fases del desarrollo, separadas artificial-
mente las c€lulas, estas se reagrupan de acuerdo con el tipo de po-
blacion al que pertenecen ignorando incluso la especie zooldgica
de origen. ,

En los ultimos afios comienzan a conocerse con mas detalle
no solo los mecanismos estructurales de asociacidn celular sino

(38) GoOMEz SaNCHEz, J., CamMpos Mufioz, A.: ¢(Existen los tejidos? Convencio-
nalidad y vigencia de un concepto cldsico. Morfol. Normal Patol., Sec.
A, 5: 103-104. 1.981.
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los sistemas de reconocimiento y de conexion entre las células de
una misma poblacion (39, 40). A este respecto la identificacion de
los denominados CAMs (cell adhesion molecules) y JAMs (junc-
tional adhesion molecules) parecen establecer las bases molecu-
lares, biolégicas e incluso médicas del concepto de poblacion que
antes hemos esbozado (41, 42). Estos sistemas estructurales y mo-
leculares que acabamos de citar son los que permiten, en suma,
restringiendo los grados de libertad de la células, establecer el
patrén jerarquico que da origen al orden constitutivo, al soporte
que hemos denominado poblacion celular. Atendiendo a lo que
venimos considerando en esta exposicidn es importante sefialar
que las diferencias distintivas en este orden estardn representadas
por las constitutivas del orden precedente esto es por los distin-
tos tipos celulares que integran las poblaciones.

En ¢l orden constitutivo de la poblacidén celular ;donde esté
el orden y donde la complejidad? Lo primero —el orden— tiene
su asiento en la redundante presencia de las células y sus pro-
ductos y en los mecanismos estructurales y moleculares que permi-
ten establecer a partir de ellos la jerarquia poblacional. Lo segundo
—1a complejidad— radica en la disposicion espacial de los elemen-
tos celulares, en las leyes que la regulan y en el significado iltimo
de dicha disposicién en la estructura y funcidn celulares. Es preci-
samente esta disposicién espacial de las poblaciones la que, a nues-
tro juicio, resulta esencial para interpretar este orden constituti-
vo como auténtico soporte corporal. Al igual que en el canto coral,
la ubicacidén de los miembros resulta decisiva. Como en este, con
independencia de las cualidades vocales de cada miembro, la dis-
posicién adecuada y exacta de los mismos es la que, en definitiva,
favorece la unicidad auditiva, la unicidad, en nuestro caso, es-
tructural y funcional. El conocimiento que poseemos sobre la dis-
posicién espacial de las poblaciones es realmente escaso. A 1o su-

(39) ExrBLoM, P., VESTWEBER, D., KEMLEX, R.: Cell'matrix interactions and
cell adhesion during development. Ann. Rev. Cell Biol, 2: 27-47. 1.986.

(40) NELsow, W. J.: Topogenesis of plasma membrane domains in polarized
epithelial cells. Current Opinion in Cell Biology, 1: 660-678. 1.989.

(41) EperMan, G. M.: Cell adhesion molecules in the regulation of animal
form and tissue pattern. Ann. Rev. Cell Biol,, 2; 81-116. 1.986.

(42) EperMaN, G. M.: Topobiology: place-dependent cell adhesion in neural
morphogenesis. Conferencia dictada en la Fundacién Ramoén Areces,
Madrid. 1.990
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mo conocemos algunos datos procedentes de estudios experimen-
tales (43). Parece como si las poblaciones celulares estuviesen so-
lo desplegadas en las dos dimensiones que el papel mate o bri-
llante de una microfotografia es capaz de recoger. La teoria de
la informacidn posicional de Wolpert (44) o la genética compar-
timental de Garcia Bellido (45) desarrolladas en otras especies
son, entre otras, algunas de las ideas que intentan aproximarnos,
y lo hacen bédsicamente en el desarrollo, al significado del espacio
en el contexto corporal. Sin embargo ¢es eso todo lo que pode-
mos vislumbrar para el futuro? A mi juicio dos teorias desarrolla-
das en los ultimos afios pueden arrojar alguna luz sobre la dis-
posicion espacial de las poblaciones celulares: la teoria de las ca-
tastrofes de René Thom (46) y la teoria de la causacién formati-
va de Sheldrake (47). Aungue ambas poseen una vocacion genera-
lista y no estan exentas de algunas criticas significativas (48), son
en su posible aplicacién a este nivel, donde creemos que quizd pue-
dan demostrar un cierto grado de utilidad.

LOS ORGANOS Y LA CORPOREIDAD

El orden constitutivo de los drganos corporales resulta de la
asociacion en distintas formas de las poblaciones celulares que
constituyen el orden precedente. Las diferencias distintivas de los
organos radican precisamente en las diferencias constitutivas del
orden anterior esto es en las poblaciones celulares que estos po-
sean. Los drganos cuya primera impronta es esencialmente anato-

(43) PorIEN, C. S, OWEN, G., ROBERTS, 8.: The temporal and spatial changes
in cell proliferation within the irradiated crypts. Int. J. Radiat. Biol.,
57: 185-199. 1.990.

(44) WorpeRt, L.: Pattern formation in biological development. Scientific
American, 239: 154-164. 1.978.

(45) GARcIa BELLIDO, A., RIPOLL, P., MoRATA, G.: Developmental compartmen-
talization in the dorsal mesothoracic disc of Drosophila. Dev. Biol., 48:
132-147. 1.976.

(46) THom, R.: Structural stability and morphogenesis. Benjamin. Reading,
1.975.

(47) SHELDRAEKE, R.: 1.981, Ibidem nota (27).

(48) GaRDNER, M.: La ciencia. Lo bueno, lo malo y lo falso. Alianza Editorial,
Madrid, 1.988.
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mica constituyen sin embargo conceptualmente unidades construc-
tivas asociadas estrechamente al mundo funcional. Von Bertalanffy
(49) los denomina en este sentido como funciones demoradas y
Bernier y Pirlot (50) en su célebre ensayo «Organo y Funcion» dis-
tinguen hasta cuatro nociones —el concepto funcional— el enun-
ciado funcional, el andlisis funcional y la explicacion funcional—
todas ellas, como vemos, funcionales aplicables a este nivel cons-
tructivo de nuestro cuerpo. Si rastreamos en la literatura encon-
tramos ejemplos auin mads claros sobre la naturaleza estrictamente
funcional de nuestros organos. Francisco Umbral en su libro «La
belleza convulsan ha escrito: «aqui esta mi higado que ha cumpli-
do siempre como un obrero de la Perkins, silencioso y misterioso,
haciendo sus labores de retorta y alambique; trabajando como una
turbina. Amo a mi higado desesperadarmente, gato interior que ja-
mds me ha arafado, ronroneo del vivir que no percibimos. Nada
tan conmovedor en el silencio de la madurez que el silencio auto-
gestionario del higado» (51). Ante tan apasionada declaracion de
amor funcional y utilitario, los gue nos ocupamos del higado y del
resto de los 6rganos corporales, 1os gue nos ocupamos al menos
de entender las bases de su construccién corporal, debemos pre-
guntarnos sobre que sustrato constructivo se hace posible dicha
significacion funcional.

Desde las ideas anteriormente expuestas parece evidente que,
en la génesis del patrén jerdrquico estructural y funcional que de-
nominamos 6rgano por parte de las poblaciones celulares existen,
como consecuencia de las ligaduras establecidas, una jerarquia
bioldgica clara y definida de una determinada poblacidn. La pre-
sencia redundante estructural y funcional de esta poblacién —lo
que cldsicamente denominamos parénquima— conduce a la singu-
laridad anteriormente apuntada. La presencia de otras poblacio-
nes asociadas a la ciertamente redundante —lo que cldsicamente
denominamos estroma— permiten y hacen posible la jerarquia
estructural y funcional de la primera. La complejidad en el nivel

(49) vonN BERTALANFFY, L.: Teoria general de sistemas: fundamentos, desarro-
llos, aplicaciones. Fondo de Cultura econdmica, México. 1.976.
(50) BERNIER, R.; Pirror, P.: Organe et fonction. Maloine-Doin-Edisem, Pa-

ris. 1.977.
(51) Umsrar, F.: La belleza convulsa. Editorial Planeta, Barcelona. 1.985.

Passim.
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de los 6rganos viene dada a nuestro juicio por la exactitud con
la que poblaciones distintas, estructural y funcionalmente, confi-
guran unidades corporales, anatdmicamente disecables o histo-
l6gicamente identificables, responsables de una funcidn directriz
predominante. Las bases que permiten la exactitud constructiva de
los organos escapan por el momento a nuestro conocimiento y
aunque la teoria de fractales (52) o la identificacidn de las inte-
grinas (53) y los SAMs (54) —complejos moleculares que permi-
ten asociar poblaciones de distinto tipo— auguran algunas expli-
caciones, lo que ignoramos es mucho mds de lo que con los me-
dios que disponemos, podemos conocer.

Al igual que como vimos previamente el dtomo iba ligado a
la levedad los Organos, para nosotros, van ligados a la exactitud,
otro de los valores que Italo Calvino (55) propone para el pré-
ximo milenio. La exactitud es para el autor italiano un disefio bien
definido y calculado, una evocacién de imdgenes nitidas y un len-
guaje lo mds preciso posible. (No es el érgano, cualquier érgano,
un disefio bien definido en la asociacion de su estroma con su re-
dundante parénquima? ;no es acaso una imagen anatémica o his-
toldgica nitida y clara? y ¢no es, por ultimo, un lenguaje funcional
también preciso y claro que lo identifica v a veces en la literatura
hasta lo sublima? Este es en suma, en su compleja exactitud el
quinto eslabdn, el quinto soporte de nuestra realidad corporal.

LOS APARATOS Y SISTEMAS Y LA CORPOREIDAD

El ultimo orden constructivo corporal lo constituyen los mal
denominados Aparatos y Sistemas. (En qué consisten? Por lo
pronto se trata de un orden que surge como consecuencia de la
asociacion de los 6rganos que configuran el orden precedente. Al
igual que en los 6rdenes anteriores las diferencias distintivas entre
los Aparatos y Sistemas vienen dadas por los tipos de drganos
que poseen, esto es por las unidades constitutivas previas. Un

(52) GOLBERGER, A. L., West, B. J.: Fractals in physiology and medicine.
Yale J. Biol. Med., 60: 421-435. 1.9817.

(53) RvuosLaHTI, E.: Integrins. J. Clin. Invest., 87: 1-5. 1.991.

(54) EpELMaN, G. M.; THiERY, J. P.: The cell in contact: adhesions and
junctions as morphogenetic determinants. Wiley, New York. 1.985.

(55) Carvino, I.: 1989, Ibidem nota (23).
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capitulo que es necesario aclarar, especialmente, en este apartado
es el que hace referencia a los vocablos Aparato y Sistema, suma-
mente confusos en el uso que de ellos hace el mundo de la fisica,
la biologia o la medicina.

Se considera cldsicamente un Aparato a la unidad formada
por el conjunto de drganos que concurren en una determinada
funcién del organismo. El aparato circulatorio estaria por tanto,
formado por el corazon las arterias, las venas y los capilares. Se
utiliza, en general, el término de Sistema cuando en un determi-
nado aparato se incluyen los componentes de otros aparatos co-
rrelacionados funcionalmente con €l. Asi en el ejemplo anterior
hablaremos de sistema circulatorio cuando junto a los dorganos
que lo forman se incluye la sangre, la inervacion, los fenémenos
de intercambio, etc. Si el primero —el término aparato— ofrece
un cardacter bdsicamente estructural, el segundo —el término sis-
tema— ofrece un cardcter bdsicamente funcional (56). Respecto
del concepto Sistema es importante resefar ademds con Delattre
(57), desde una perspectiva epistemoldgica, que un sistema es tan
solo un conjunto de elementos que interactuan entre si. Este sen-
cillo concepto, cuyo desarrollo mds complejo no podemos abor-
dar aqui es, por tanto, aplicable a cualquier conjunto de elementos
sean estos dtomos, moléculas, células etc.... y no solo al conjunto
formado por drganos. La aplicacién del término Sistema tal y como
solemos hacer es por tanto correcta pero absolutamente inespe-
cifica. De lo que acabamos de decir y de las ideas previamente ex-
puestas a! comienzo de este discurso cabe colegir lo siguiente:
el nivel, el orden constructivo, el patrén jerdrquico que resulta de
un conjunto de érganos es lo que cldsicamente denominados Apa-
rato. Los aparatos asi formados comprenderdn, si queremos ser
exhaustivos y no hacer generalizaciones simples, todos los con-
juntos de drganos que concurran en una determinada directriz
funcional. No bastard con incluir los aparatos clasicamente esta-
blecidos respiratorio, digestivo, etc.... sino que serd necesario
aislar todas las unidades aparato-funcionales que sean posibles
en nuestra unidad corporal —el aparato visual, el aparato audi-
tivo, el aparato limbico, los aparatos especificos sensomotores,

(56) BiancHI, A.; Biologia General. Editorial El Ateneo, Buenos Aires. 1.973.
(57) DeLATTRE, P.: Systeme, structure, fonction, evolution. Maloine-Doin,

Paris. 1.971.
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etc....—. En cada uno de ellos existirdn organos, anatémicamente
disecables o0 no, que poseerdn diferentes poblaciones celulares y
que seran responsables en su conjunto de una determinada acti-
vidad funcional. La dificultad de establecer los aparatos en el seno
de lo que cldsicamente se denomina sistema nervioso, hace que
nuestro conocimiento del conjunto de aparatos corporales sea muy
insuficiente. Si a ello afadimos lo arduo que supone en el seno
de un aparato establecer con claridad el patrén de redundancia,
resulta facil deducir la extrema complejidad que los aparatos co-
mo orden constitutivo singular representan. No olvidemos a este
respecto la relacion inversa entre R y H que expusimos en su mo-
mento. A menor redundancia mayor complejidad y bien poca es
la primera —a lo sumo una redundancia de funciones— ¥y bien
extensa es la segunda desde la perspectiva que antes hemos co-
mentado. Asi las cosas ¢como construir finalmente con este 1il-
timo y complejo soporte la individualidad corporal, el yo biolo-
gico que cada cuerpo nuestro de carne y hueso representa? Y ¢CO-
mo hacer posible que este cuerpo aparatoso, nunca mejor dicho,
Sea un cuerpo capaz de ejercer una conducta humana como la que
preconiza Lain? Sin duda grandes interrogantes a los que solo y
muy sumariamente podemos atrevernos a responder.

Cuenta Arthur Koestler (58) una historia que creo puede ser-
nos util a este propdsito. Se trata de la historia de dos relojeros
Horus y Tempus. Ambos fabrican relojes cada uno de los cuales
consta de mil piezas. Horus monta sus relojes pieza a pieza, de
tal suerte que cuando hace una pausa o abandona por momentos
un reloj este se desbarata y el relojero tiene que volver a empezar
desde cero. Tempus en cambio acopla submontajes de diez piezas
cada uno; con diez construye un submontaje de cien y con diez
como este tiene completado el reloj. Horus tardard, con un por-
centaje de un contratiempo por cada cien operaciones, cuatro mil
veces mas que Tempus en montar el reloj. ;Cémo se construye
nuestro organismo, acaso pieza a pieza como Horus o en subsis-
tema como Tempus? Podria parecer que con los aparatos de que
disponemos y que resultan de la integracion de los distintos esla-
bones o soportes estructurales que hemo venido viendo, nuestro
esquema constructivo se acerca mas al propugnado por Tempus

(58) KOESTLER, A.: Jano. Editorial Debate, Madrid. 1.981.
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que al sugerido por Horus. Sin embargo la tnica similitud que, a
nuestro juicio, ofrece nuestra corporeidad con la construccion
de Tempus es la asociacién de submontajes o de aparatos en nues-
tro caso. La particularidad de nuestro cuerpo radica en que la
construccion final del mismo exige una permanente y estrecha
asociacion de los distintos submontajes construidos. Es cierto
que en nuestros dias es posible realizar amplios transplantes de or-
ganos e incluso de aparatos pero ello solo es posible si somos
capaces de llevarlo a cabo anclando al mdximo las aferencias vas-
culares, nutritivas, endocrinas e incluso nerviosas y bloqueando
las expresiones del desafecto corporal que la respuesta inmunita-
ria significa. El viejo lema «todos para todos» que Rio Hortega
(59) postulaba para su laboratorio parece ser también la norma
fundamental que preside la construccion de un cuerpo a partir
de sus distintos aparatos.

El cuerpo construido existe por tanto en la interrelacion; exis-
te en la conjuncidn; existe en la union, mds o0 menos estrecha, de
esos soportes estructurales que hemos convenido en denominar
aparatos y cuyos multiples mecanismos de conexidn escapan, to-
davia hoy, al conocimiento de los cientificos del cuerpo humano.
Dichas interrelaciones, con independencia de las leyes y reglas
que presiden su geénesis, resultan evidentes desde una perspectiva
anatémica; son asimismo claras a la luz del microscopio o como
resultado de numerosas pruebas y disefios experimentales de na-
turaleza fisioldgica, psicoldgica y patoldgica. Algunas de las inte-
rrelaciones mds ignoradas pueden evidenciarse, como ha escrito
recientemente Guirao (60), a través de la educacion o mediante el
establecimiento de controles entre distintos aparatos organicos. Se
puede, como consecuencia de ello, modificar el latido de un cora-
z6n agitado o por ejemplo ensefiar a los rifiones a cambiar la ta-
sa de produccion de orina.

Sin embargo en este mundo de interrelacién y conexiones
existe una singular paradoja que es la Unica que a mi juicio per-
mite la construccidn ultima del orden conductal. Me refiero sin
duda a la que afecta al denominado sistema nervioso y que Mac

(59) Rro HORTEGa, P.: El maestro y yo. Consejo Superior de Investigaciones
Cientificas, Madrid. 1.986.

(60) Guirao, M.: Comentario sobre la significacién del cuerpo del hombre.
Discurso de apertura de la Universidad de Granada. 1.990.
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iLean desarrolld hace ya algunos aflos ¥ que ha revisado hace tan
solo unos meses (61). En efecto en el sistema nervioso existe una
estrecha interrelacion de los distintos aparatos estructurales que
lo componen. Dicha interrelacidn se extiende, y eso lo sabemos
hoy claramente, al resto de los aparatos orgdnicos bien directamen-
te 0 a través del aparato circulatorio; mediante este se han esta-
blecido recientemente conexiones muy nitidas con los aparatos
estructurales endocrino e inmunoldgico (62). En general el con-
junto de los aparatos nerviosos se agrupa en los denominados cen-
tros nerviosos; estos representan una asociacidn, miiltiple y pro-
fusa de dichos aparatos, desarrollada a través de un largo proceso
genético y epigenético cuyas bases estructurales, moleculares y me-
dioambientales estamos empezando a vislumbrar gracias a los tra-
bajos de Changeux (63) y Edelman (64). Son estos aparatos ner-
viosos, interpretados como previamente indicamos, los que cons-
tituyen, sin duda, el componente estructural redundante presente
en el orden corporal que nos ocupa. Suponen asimismo, configu-
rando los centros nerviosos, el eje sobre el que se asienta el pa-
tron jerarquico estructural y funcional que, en ultima instancia
da origen a nuestro cuerpo.

¢;Cudl es entonces la paradoja? La paradoja surge al com-
probarse la escasa red de conexiones de todo tipo que existe en
dos conjuntos de aparatos nerviosos: aquellos que constituyen el
arquicortex y el paleocortex —en los que asientan actividades
funcionales relacionadas con los comportamientos, los instintos y
las emociones— y aquellos otros aparatos estructurales que cons-
tituyen el neocortex y en los que asienta el pensamiento simbdlico,
la 16gica o la capacidad para el desarrollo del lenguaje. Este 1lti-
mo —el neocortex—, surgido rapidamente en la evolucidn, es un
centro singularmente caracteristico en la especie humana. ¢{Qué

(61) Mac LeaN, P.: The triune brain in evolution. Plenum, New York. 1.990.

(62) O’'Dorisio, M. S.; Paneral, A.; Neuropeptides and immunopeptides.
Messengers in a neuroimmune axis. Annals of New York Academy of
Sciences. New York. 1.990.

(63) Una extensa revision de la obra de J. P. Changeux se recoge en caste-
llano en su libro “El hombre neuronal”. Espasa Calpe, Madrid. 1.985.

(64) El articulo publicado por D. S. Levine. Survival of the synapsis (The
Sciences, 6:46-53. 1.988) recoge una excelente sintesis de los trabajos de
Edelman relativos al desarrollo genético y epigenético del sistema ner-

vioso.
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supone entonces la falta de conexiones significativas entre ambos
centros nerviosos? Para Koestler (65) un error evolutivo; el ori-
gen de una especie desequilibrada entre la afectividad y la inteli-
gencia, entre la fe y la razon; para Koestler también el origen de
la violencia, de la guerra, el origen de la destruccidn que inequi-
vocamente parece ligada a la condicion y a la conducta del hom-
bre. ¢Es posible alguna otra interpretacion— Desde hace afios
sostengo una alternativa. Creo, en efecto, con firmeza que es,
precisamente, la existencia de esa desconexion profunda entre
ambos centros, entre los distintos aparatos estructurales que cons-
tituyen los mismos, la unica posibilidad real que permite al hom-
bre la libertad, origen y fuente ultima de su conducta. La libertad
es, por otra parte y desde esta perspectiva bioldgica, un proceso
siempre personal e intransferible. La planta la piedra el animal
cuando empiezan a ser son ya, siguiendo a Ortega (66), lo que
pueden ser; el hombre, por el contrario, trae impuesta la libertad
de elegir. Vivir es siempre elegir y es elegir entre razones y afec-
tos, entre reflexiones y pasiones, entre Idgica e instinto. Sin la
disociacién estructural entre lo que establecemos ciertamente 16-
gico y 1o que apasionadamente ansiamos y temenos; sin la disocia-
cién entre lo claramente racional v lo seguramente dudoso no exis-
te, a nuestro juicio, conducta libre de ninguin género; no existe
razodn ultima para la conciencia, para vislumbrar posibilidades, pa-
ra tomar decisiones; para realizar, en ultima instancia, un acto
corporal ejecutivo y desarrollar en el mundo que nos rodea una
conducta especifica de nuestro geénero.

En la mitologia cldsica existe un hecho que, desde siempre,
me llamé poderosamente la atencidn. Se trata de la educacion a
la que estdn sometidos los jévenes dioses griegos, sin duda el
modelo ideal del quehacer educativo para la sociedad de su tiem-
po. El maestro es Quirén y nunca entendi muy bien porque. Ahora,
a la luz de estas reflexiones, lo veo muy claro. Ahora se que es un
gran acierto. Quirén es, en efecto, un centauro: mitad bestia, mitad
hombre; mitad instinto, mitad razén. El es, el tiene que ser sin
duda, el mejor preceptor posible, el tinico capaz de educarlos, fie-

(65) KoesTLER, A.: 1981, Ibidem nota (58).
(66) ORTEGA Y (GASSET, J.: Obras completas. Alianza Univ. Rev. de Occidente,
Vol. IX: 14-15. 1.983.
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les a su estructura, en la preciosa, frdgil y corporal vida de la
libertad.

Seflores académicos, Sefioras y Sefiores, Melchor Fernandez
Almagro (67) nos cuenta en su precioso libro «Viaje al Siglo XX»
que en Granada basta subirse a una silla para ver un paisaje. Hoy
he querido hacer lo mismo en relacién con el cuerpo humano. He
querido subirme a una silla cuyas patas estdn en la fisica relati-
vista y newtoniana en la mecdnica cudntica, en los quarks, en la
termodindmica y en el mundo inmortal o no de los espacios y
asociaciones celulares. Una silla que se apoya también en la teoria
de la informacion, en el mundo de la robdtica e incluso en la fic-
cién literaria. No se, al final, si la silla es til para ver el paisaje.
No se si su disefio es barroco, cémodo o abstracto. No se siquiera
si en esta silla existe un riesgo elevado de caerse. Permitaseme de-
cir, en cualquier caso, que la silla y el paisaje son solo un acto de
libertad, un acto profundo de mi libertad; un acto que, sin duda,
me permite el sustrato corporal que me sustenta y la generosidad
de todos ustedes.

He dicho. Muchas gracias.

(67) FERNANDEZ ALMAGRO, M.: Viaje al siglo XX. Sociedad de Estudios y
Publicaciones, Madrid. 1.962.
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DISCURSO DE RECEPCION POR EL

ILTMO. SR. D. MIGUEL CIGES JUAN






Excmo. Sr. Presidente,
Dignisimas Autoridades,
Iltmos. Srs. Académicos,
Sefioras y Sefnores,

Mis queridos amigos,
Prof. Campos:

Dentro del ritual de la Real Academia, la recepcidon de un nue-
vo miembro es un acontecimiento importante, y la liturgia de ese
acto establece que el nuevo académico pronuncie un discurso y
que un miembro de la corporacidn le responda. El discurso del
nuevo académico va a ser su tarjeta de presentacion, su carta de
identidad, asi como un precioso regalo a la institucién que le ad
mite en su seno. El discurso de recepcion serd el acto de cortesia
con que la Academia recibe a su nuevo miembro, al tiempo que
abriéndole sus brazos le d4 la bienvenida.

Recae sobre mi el gran honor de pronunciar el discurso de
recepcion del Prof. Campos, representando a la Real Academia de
Medicina de Granada , y para mi no es sélo un gran honor sino
una gran satisfaccion. Honor es siempre, pero dada la personali-
dad del hombre que hoy ingresa, es honor doble, y dadas las rela-
ciones de amistad que me unen a €l, dada la comunidad de senti-
mientos e ideas que nos relacionan, dada Ia fructifera colaboracion
que en el terreno cientifico mantenemos, al doble honor se une la
mds intima satisfaccion.

Yo no pretendo presentarles al Prof. Campos, pues todos le
conocen y «precisamentee por sus hechos», pero si debo resaltar
algunos aspectos de su personalidad y algunos hitos de su
biografia.
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Nace en San Fernando (Cddiz) el 8 de Julio de 1.951, es pues
un hombre muy joven. El afio en que nacio, yo estudiaba la Micro-
biologia, la Fisiologia Especial y la Anatomia II. Hijo de presti-
gioso Otorrinolaringdlogo se inclind sin dudarlo a la carrera de
Medicina y cuando llega a Cadiz el Prof. D. José Gomez como
catedratico de Histologia y Anatomia Patoldgica, era, como el
propio Prof. Gomez ha dicho de €l, «un joven estudiante inquieto
v vivaz, avido de aprender y lleno de una noble ambicion que era
ocioso espolearn. Atraido por la personalidad del que desde enton-
ces serd su maestro entra en su servicio como alumno interno por
oposicion. En ese temprano momento de su vida, se decide su
destino: el joven alumno se ve deslumbrado por el apasionante
mundo de la célula que se le abre como un escenario de luz y color,
vy la transporta al misterioso terreno del porque y el como de los
seres vivos. Decide pues consagrarse al estudio de la célula y de
los tejidos sanos y enfermos: decide en una palabra, ser histélogo
v bidlogo de la célula. Asi, el que por tradicién familiar debid ser
Otorrinolaringdlogo se fue a la Histologia y nosotros perdimos
un brillante especialista. Sin embargo hoy las especialidades de
la Clinica ya no son meras disciplinas de aplicacion, sino que son
especialidades cientificas y tienen las mismas bases y fundamentos
qgue la propia Medicina; poseen sus raices propias y sus ciencias
bédsicas. Asi el Prof. Campos desde su perspectiva de histologo y
bidlogo, hace importantes contribuciones al campo del Oido Inter-
no. Por ello la Otorrinolaringologia no lo ha perdido.

El Prof. Campos termina la carrera en 1973 con premio extra-
ordinario en la licenciatura, y después en el doctorado. Amplia es-
tudios en Londres y en Pittsburgh. Es Profesor Adjunto por opo-
sicidn nacional, y en 1980, es también por oposicion, Profesor
Agregado de la Universidad de Oviedo, para venir a Granada en
1981 como catedrdtico de Histologia y Embriologia General.

Ha hecho el profesor Campos una carrera metedrica y brillan-
te y va lo tenemos en Granada ¢Pero que se encuentra aqui?, pues
ni mds ni menos que la antigua catedra se acaba de escindir y no
hay nada: literalmente nada. Tiene que partir de cero y como es
un joven universitario lleno de dinamismo y voluntad, se pone a
la urgente tarea de buscar, primero un habitat, que ni eso tiene.
Consigue unos locales y nace alli como por arte de magia un labo-
ratorio. La Facultad de Medicina se da cuenta pronto de quien es
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su nuevo profesor y le facilita su labor. Con tal ayuda pronto le-
vanta un servicio digno y mas pronto atin, empieza a ensefiar, co-
mienza a investigar y a producir. Dirige tesis, motiva a sus discipu-
los, que alcanzan el profesorado, ayuda a todo el mundo, infunde
su optimismo y dinamismo y muy pronto llega a ser la pieza m4s
valiosa de nuestra Facultad de Medicina. Se proyecta al extranjero
en importantes colaboraciones que se plasman en articulos y li-
bros, y en la relacion personal con brillantes investigaciones. Nues-
tra cdtedra se beneficia de ese torbellino de actividad, pues el
Prof. Campos estd llevando a cabo entre otras, importantes inves-
tigaciones sobre el Oido Interno y particularmente sobre esas
misteriosas concreciones calcdreas que son los otolitos. Surge la
colaboracion y gracias a ella hemos tenido acceso a tan importan-
tes trabajos. Nuestro agradecimiento es grande y yo lo quiero ma-
nifestar aqui publicamente. A nivel personal él ya lo sabe.

Antes de terminar la presentacidon del nuevo académico les
diré que €l es un universitario cabal, es decir, un docente, un in-
vestigador y también un hombre culto, humanista e intelectual. Y
al decir intelectual debo matizar la palabra, pues si se emplea a
secas se puede pensar que es un intelectual comprometido. Yo no
se porqué todos los que se consideran intelectuales y asi se auto-
definen, son siempre hombres comprometidos. Pues bien, el Profe-
sor Campos no tiene ningiin compromiso, muy lejos de ello, es un
hombre independiente y como tal, vuela libre como los pajaros.

El discurso que nos ha ofrecido, estd muy en consonancia con
su personalidad y con el concepto que tiene de Real Academia.
Dice textualmente: «las Academias incluidas la de Medicina, no
son hoy como en el pasado, las instituciones mds adecuadas para
recoger y recibir las novedades que sus miembros generan en la
investigacion original». Y aflade un poco ma4ds tarde: «las Acade-
mias estdn para realizar la sintesis, para conectar, para relacionar,
para unir lo diverso, para establecer el poso comun de la cultura,
de una CULTURA MEDICA con mayusculas, de una cultura meé-
dica insertada en la cultura todas. Creo que es la definicion exacta
de la Academia la cual subscribo y siendo eso, es también el nota-
rio que da fé del dindmico estado actual de la Medicina.
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Pues bien, de acuerdo con ese concepto, el Prof. Campos, nos
ofrece una gran sintesis de lo que es el cuerpo humano al presen-
tarnos «Los soportes estructurales de la corporeidad». jCasi nada!
El que por dedicacién debe tener una mente analitica, es sin em-
bargo capaz de llegar a un precioso concepto del todo partiendo
de sus mas elementales particulas formativas. Es evidente que
las ramas no le han impedido ver el bosque. La tarea es dificil
como se demuestra en la primera parte de su discurso cuando nos
habla de los diversos paradigmas que se han empleado a lo largo
de la historia para comprender el cuerpo humano. En todos ellos,
como bien sefala, hay un concepto descriptivo que a su juicio no
explica el substrato que permita elaborar un verdadero paradigma;
tal paradigma debe ser constructivo, pues unicamente asi se pue-
de comprender el «como» es decir el substrato constructivo que
permite la descripcidn de cualquier paradigma, desde el logos de
Galeno, la concepcion arquitectural de Vesalio hasta el paradigma
conductal de Lain (1). Se buscan en este planteamiento, no los
elementos que componen el todo, que estdn contenidos en cual-
quier planteamiento descriptivo, sino establecer los soportes y
las leyes que organizan un cuerpo estructural y funcional, ejecu-
tor de una conducta humana, v que a partir de esas leyes y esos
soportes se pueda ordenar descriptivamente. Los soportes que
construyen el cuerpo humano son comunes a otros seres, pero sin
duda estan ordenados mediante distintos principios y leyes, lo
que lleva a una conducta especifica. Saber cuales son esos princi-
pios, esas leyes, esos soportes o esas bases, constituyen el objetivo
fundamental de su discurso. Y a juicio del Prof. Campos, no basta
para la ordenacion constructiva del cuerpo humano, enumerar las
distintas realidades identificables del mundo corporal, sino gue
es preciso introducir 3 desarrollos conceptuales; «orden, jerarquia
v complejidady. Estos son conceptos fisico-matematicos, y la nove-
dad del discurso gue acabamos de escuchar, es que se considera
que no solo es posible aplicar dichos conceptos a la construccion
corporal sino que es la unica posibilidad que existe de asentar la
organizacidén en un marco estructurativo y constructivo. Y asi su
punto de vista, se me antoja que no es un nuevo paradigma, sino
un instrumento a aplicar a cualquier paradigma ya sea mecanicista

(1) LaiN, P.—El cuerpo humano. Teoria actual. Espasa Calpe. Madrid. 1989
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ya sea organicista. Es por tanto un elemento epistemiolégico que
permitird conocer la realidad de ese cuerpo que ejecuta una con-
ducta humana y que por tanto es el cuerpo del hombre.

Hemos visto como se jerarquizan los distintos 6rdenes que
integran el cuerpo humano (dtomos, moléculas, células, tejidos,
organos). Dicha jerarquia surge como consecuencia de las reglas
estructurales y funcionales de las unidades que integran el orden.
Las ligaduras variables de los elementos que constituyen un or-
den, configuran la especificidad, las personalidades de ese orden:
sus jerardquias estructurales y funcionales, en suma. Tales consi-
deraciones nos llevan a conceptos puestos de manifiesto en la teo-
ria de informacion; asi, cuando se aplica la terminologia informs-
tica surgen los conceptos de redundancia de estructuras y de fun-
ciones, que nos llevan al concepto de complejidad.

Con esos ingredientes hemos visto como, pieza a pieza, se
van levantando las estructuras y funciones de la corporeidad has-
ta llegar a la constitucion de ese cuerpo que alberga al hombre.

*
# ok

Hemos escuchado un discurso que ha venido arropado de
una amena erudicion pero el discurso es profundo y el tema es
eterno; concebir el cuerpo humano es indispensable para entender
al hombre. Este comenzo a hacerse preguntas, en Grecia, la patria
de los filésofos, los sabios y los artistas, y desde entonces ha te-
nido un concepto de su cuerpo de acuerdo con las ideas y los mé-
todos de cada época. La visidn que nos ha ofrecido nuestro nuevo
académico es mds que una visién actual, una visién de futuro, v
responder a ese discurso tiene la facil dificultad de glosar lo gran-
dioso, y el tema lo es. Yo voy a responderle simplemente medi-
tando sobre lo mucho que €l me ha evocado.

Es un hecho conocido y evidente que el conocimiento del cuer-
po humano ha ido retrasado durante siglos si lo comparamos con
otros conocimientos. Asi, cuando Galileo y Copérnico afirmaban
que la Tierra giraba alrededor del Sol, la Fisiologia y la Medicina
estaban aun en la doctrina humoral que no habria de caer defini-
tivamente hasta unos siglos después con Virchow. El hombre, en
efecto mir6 antes a las estrellas que a su propio cuerpo, y me-
dito antes sobre los grandes fenémenos de la naturaleza que sobre
si mismo. Obviamente el reldmpago y el trueno, el agua y el fuego,
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le impresionaron mas que los tenues latidos de su corazon. El
hambre y la sed se sofocan en cuanto se come 0 se bebe y el
cuerpo sano no engendra ninguna sensacion, no hay ningun sen-
tido que nos haga conscientes de la normalidad y si precisamente
de lo contrario. El gran indicador de lo anormal es la sensibilidad,
particularmente, la dolorosa. Pero el sufrimiento y el dolor no fue-
ron duante mucho tiempo acicate para mirar hacia dentro, por-
que se consideraban castigo de Dios y no fendmeno natural, y
cuando dejdé de considerarse asi, faltaron los medios para estu-
diar los finos mecanismos estructurales y funcionales del cuerpo
humano. Desde que Vesalio lo explora y Descartes afirma que el
hombre es mdquina, hasta que se pueden estudiar los mecanismos
de ese cuerpo-mdquina, pasan casi 3 siglos. Por estas razones, el
concepto de la corporeidad ha sido incompleto y errdneo, y aun
con métodos acertados de estudio ese concepto ha sido siempre
parcial.

El cuerpo humano es parte del hombre y para algunos mate-
rialistas, es s6lo el hombre.

Como sefiala Carrel, (2) existe una disparidad extrefia entre
las ciencias de la materia inerte y las de la vida. Aquellas como la
Astronomia, La mecdnica o la Fisica estdn basadas en conceptos
que pueden ser expresados concisa y elegantemente en lenguaje
matemadatico. Estas ciencias persiguen la realidad méds alld de la
region del pensamiento comun, hasta indecibles abstracciones
compuesta por ecuaciones de simbolos. La posicién de las Cien-
cias Bioldgicas no es ésta. Los que estudian los fenémenos de la
vida, continua Carrel, estdn como perdidos en un bosque intrinca-
do, en una selva mdgica, cuyos drboles cambian incesantemente
de lugar y de forma.

De esta manera, el cuerpo del hombre, sera el caddver diseca-
do por el anatomista, las estructuras admirables que integran sus
tejidos, el mundo funcional del fisidlogo, la composicion que es-
tudian los bioquimicos, el conjunto que higienista y educadores
tratan de dirigir a su dptimo desarrollo y también, esa cosa tan
bella que inmortalizan los artistas. Pero ademads es el hombre de la
calle, el consumidor el héroe, el poeta, el asesino y el santo, y no
es s6lo eso, sino las conjeturas y las aspiraciones del alma colec-

(2) CaRReL, A—La incégnita del hombre. 92 ed. Ed. Iberia. Barcelona 1952.
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tiva de la humanidad. Todo ello es asi, porque al llegar a la cu-
pula de la evolucidn, es decir al cuerpo humano, entra en consi-
deracidn el segundo elemento perturbador de la Naturaleza (ha-
blaremos mds adelante del primero) que es la inteligencia. Cuan-
do esto ocurre, los postulados de la Biologia no son suficientes,
pues la consideracion de ella escapa a su métodos.

Un dia aparecio la inteligencia sobre la tierra, y parece que un
poder maravilloso colonizé en el cuerpo de un hominido que se
convirtié en hombre; pero antes de ello, la naturaleza desde mi-
lenios y milenios atrds estaba preparando un albergue adecuado
para agquel poder maravilloso, estaba trabajando la evolucicn
moldeando un cuerpo adecuado para contener aquel don extra-
ordinario y vemos asi, como desde la ameba original todo evo-
luciona hacia ese fin, y por ultimo ese hominido bipedestante re-
sulta ser su morada mds idénea. Esta morada posee la mano que
es el instrumento adecuado para que la inteligencia se proyecte;
posee los canales informativos justos y necesarios, que son los
6rganos de los sentidos, posee gran facilidad de movimiento ¥ una
capacidad infinita de adaptacién a cualquier medio, capacidad de
alimentarse con cualquier tipo de substancias. Posee en suma,
un fabuloso instrumento de comunicacién que es la voz, subs-
trato del lenguaje, que serid el medio magnifico de embalar el
pensamiento, de codificar las ideas. ¢qué seria de la inteligencia
albergada en un cuerpo sin mano y sin voz? probablemente nada.
Es admirable la evolucién: como va modelando los cuerpos a
la espera de la inteligencia, como si una ley suprema orquestara
toda la creacion. No, el hombre no es una criatura mds, aunque
algunos se esfuercen en demostrar lo contrario.

De un modo muy rdapido el hombre inteligente cambid la faz
de la Tierra creando esa cosa maravillosa que es la Civilizacion.
Pero si reparamos seria y serenamente en lo que es la Civiliza-
cién, podemos quedar aterrados, pues junto a sus conquistas ma-
ravillosas, o quizd por ellas, estd el germen de nuestra destruc-
cién. He leido a un autor pesimista, que la inteligencia humana,
ha sido un elemento pernicioso. Esta llega, dice este autor, como
un virus maligno procedente de otra galaxia, como el pequefio
cristal que el diablo metid el ojo de Kay, el nifio de «la reina de
las nieves», ¥ que le held el corazdn. Cuando el hombre empezo a
descubrir el poder agresivo de una piedra en su mano, o el efecto
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devastador del fuego, en ese mismo momento estaba empezando
el fin del mundo. El fin del mundo en efecto ha empezado ya, pues
se inicié también cuando el hombre por primera vez cortd una
flor. Y algo de verdad hay en esto, pues el fin del mundo lo ve-
mos todos los dias. Recuerdo de nifio ir a bafarme a un estan-
que maravilloso: sus aguas eran cristalinas y frias, de él partia un
arroyo, habia peces que veiamos circular en bandadas lentamente
a través del agua transparente; de vez en cuando, la flecha esme-
ralda de un Martin Pescador caia como un rayo: todo era armonia
y paz en aquel pequefio odsis de vida. Recuerdo como en los dias
de tormenta, las ranas abandonaban el agua para refugiarse en los
olivos y algarrobos vecinos, y recuerdo que aquel pequefio re-
manso estaba tan vivo ,que se podia hablar con €l. En los caidas
tardes del verano, cuando sélo las cigarras rompen el silencio, en
esas horas magicas de silencio y calor, echdbamos grandes piedras
al agua y a los pocos instantes, €l agua nos contestaba, emitiendo
un ruido tan caracteristico que nunca olvidaré. Pues bien, tam-
bién a aquel enclave silvestre llegé la civilizacion, y ¢creen que
aguello fue mejorado por la obra del hombre?, pues no, aquello
fue destruido. Los labriegos del lugar pensaron que dicha agua se
podria aprovechar, y lo llenaron todo de tuberias y de maquinas,
y produjeron una herida tan grande y tan profunda, que aquel
remanso de vida, se desangrd y murié: Bastaron 35 afos; volvi
entonces al lugar y me marché llorando, pues alli no habia més
que piedras blancas, como la blanca osamenta de un esqueleto en
el desierto. El hombre habia acabado por llevarse toda el agua y
con ella toda la vida. La suma de estos crimenes, pueden condu-
cir sin duda a la destruccién del mundo. Por eso aguel pesimista
decia, que el fin del mundo ya habia empezado. Confiemos en que
la inteligencia del hombre sea capaz de reaccionar a tiempo.

El cuerpo humano que nos ha descrito y definido nuestro nue-
vo académico tenia forzosamente que sugerirme estas ideas, pues
hasta aqui el cuerpo humano estd hecho, tal como €l lo ha dejado,
y ese cuerpo me ha sugerido los pensamientos anteriores. No caigo
en la tentacién de ir mas alld y dejo las cosas aqui como €l tam-
poco se ha aventurado en ese nuevo terreno, que seria metafisico
v que nos estd vedado a él y a mi.

Debi comenzar por la consideracidn interna de discurso, pero
la tentacion fue grande al ver ante mis 0jos esa estructura que
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debidamente integrada con el espiritu forman ese conjunto que
Teilhard de Chardin consideraba que perfecciondndose dia a dia,
apuntaba hacia Dios.

El cuerpo que se nos ha descrito estd constituido de acuerdo
con una ley dirigente cuya naturaleza se nos escapa: que los mis-
mos materiales dan lugar a formas distintas. Pero sea cual sea
la forma que se constituya lo hace bajo un principio general, que
es el de el «sacrificio del orden» Diversos drdenes, desde el dto-
mo, se van uniendo para formar oOrdenes, superiores, y parece
evidente que pierden su libertad cuando pasan al siguiente.

Cuando comence a redactar estas cuartillas, estaba leyendo
un curioso libro: «La vida de las avejas» de Maeterlinck (3), libro
por el cual su autor recibid el premio Nobel de literatura en 1911,
y al que segun mi punto de vista bien puede considerdrsele, como
el poeta de los Insectos. La organizacion que describe en la col-
mena resulta muy parecida a la de cuerpo inteligente. Alli hay
tambieén, orden, jerarquia y complejidad, y dice Maeterlinck, que
es un misterio esa compleja organizacion. En ella hay un reparto
de trabajos y funciones, asi como una especializacién que lleva a
un fin concreto, que es el bien de la comunidad y la perpetuacion
de la especie. El principio director que orquesta aquella organiza-
cién maravillosa es desconocido, y el lo llama «el espiritu de la
colmenan», una especie espiritu colectivo, que dicta a través de
mecanismos genéticos, las funciones v los cometidos.

En «Los soportes estructurales de la corporeidad», se ve como
comenzando por el orden atomico se llega a los 6rganos y al cuer-
po entero. Los dtomos pierden su identidad al formar las molécu-
las: las propiedades del Cloruro Sddico nada tienen que ver con
las del Cloro y el Sodio, y ademas, asi combinados dan lugar a un
nuevo cuerpo que cumple funciones totalmente distintas a las de
sus companentes. Cuando las moléculas integran la célula, ocurre
otro tanto y a partir de aqui se sigue inmutable la ley del sacri-
ficio del orden. Asi las poblaciones celulares o tejidos forman
unidades funcionales distintas a las células que los integran, y
nada tienen que ver ni con la forma ni con la funcién de los orga-
nos. Asi, la misién por ejemplo del tejido muscular, es contraer-
se, pero esa no la misién del corazdén formado por musculo: la
mision de éste, es impulsar sangre y ahora si, eso lo consigue

(3) MAETERLINCE, M—La vida de las abejas. Ed. Aguilar. México, 1968.
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aprovechando la funcidn del tejido, la contraccién. En el rifidn,
formado por diversos tejidos hay una funcién nueva que no tiene
ninguno de ellos: filtrar y depurar la sangre. Hasta en las glan-
dulas que parecen ser sumas celulares, hay otra funcién distinta
de la secrecion: humedecer, lubrificar, digerir etc. aunque el medio
de tales acciones sea la secrecidn. Asi se nos antoja que los érde-
nes se superponen como las tejas de un tejado supeditdndose el
inferior al superior. Ante esta panoramica, no cabe aceptar una
concepcion mecanicista para explicar el cuerpo humano, ni tam-
poco una organicista en sentido estricto. No es que el todo sea su-
perior a las partes, sino que es distinto, y esa distincién surge
del sacrificio del orden y de la utilizacidén del inferior como me-
dio operativo del superior.

En el punto de vista constructivo del cuerpo humano se evi-
dencia la ley general del sacrificio del orden, y llega el momento
de hablar de «los dos elementos perturbadores de la ley», el se-
gundo de los cuales ya he mencionado.

En esta concatenacion de dérdenes, hay dos puntos cruciales.
El primer orden es el dtomo y el segundo, las moléculas, y hasta
aqui, d4tomos y moléculas, pueden ser estudiadas con las técnicas
de las ciencias de la materia inerte: el atomo de hidrdgeno en el
cuerpo humano es igual que fuera de €l y lo mismo cabe decir
de las moléculas. Pero ¢qué pasa cuando esas moléculas forman
células?, pues que estamos ya en el umbral de la vida y la vida ya
no cae dentro de las ciencias de la materia inerte. Ya estamos
en el ser vivo, ya, a partir de aqui sera la Biologia la que deba
intervenir, porque se ha producido, el primer elemento pertur-
bador de la ley: la aparicion de la vida, partiendo de 4tomos y mo-
léculas que aislados carecen de ella. Este principio es comun a to-
dos los seres desde la planta hasta el hombre. A partir de ese
momento, una «ley de la colmena» especifica gobernara el desarro-
llo de cada especie.

Si seguimos el proceso en la especie humana llegaremos a la
constitucion final de un cuerpo muy particular. Habremos fabrica-
do un fantdstico Golem suponiendo que fuéramos unos demiurgos
capaces de crear vida o tuviéramos la imaginacién de Mary W.
Shelley. Pero precisamente ahora aparece el segundo elemento
perturbador de la ley: la inteligencia. Conscientemente ahora eludo
hablar del alma o el espiritu y me quedo en el terreno mas mo-
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desto de la inteligencia, pues aqui estd la frontera que como bidlo-
g0s no debemos pasar. Y ademads, ¢podemos hablar del alma o el
espiritu sin la inteligencia?

Lain dice que «el cuerpo humano es el de un vertebrado
bipedestante que individualmente estd ejecutando una conducta
especificamente humann»a. Se queda aqui en su concepcién con-
ductal del hombre. Deja la puerta abierta en su definicién a la
gran pregunta: ¢cudl es esa conducta?. Contestarla es dificil pues
la conducta humana es multiple e imprevisible, y también nos lle-
varia al mas alld del discurso que acabamos de escuchar. Pero hay
un aspecto particular de la conducta humana que no quiero ter-
minar sin rozar brevemente, que es el de la conducta social de
la especie, la conducta colectiva, tan distinta de la individual, que
aunque parezca paradogico, depende de aquella. Deseamos fer-
viertemente que la conducta social y colectiva de la Humanidad
no sea como la del aprendiz de brujo que fue incapaz de poner fin
a sus insensatas maquinaciones; desemos que esa conducta colec-
tiva se oriente hacia fines menos egoistas, menos materialistas y
menos disparatados que los que hoy la presiden. Deseemos en fin,
gque se oriente a la dignificacidn del hombre en su espiritu, en su
alma, y también en ese bello y maravilloso estuche que es el cuer-
PO humano.

He dicho.
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